Faculdade IDD

Tecnologia de construcado de Edificios

Cesar Alexandre e Juliana Finamor

Trabalho de Conclusao de Curso

Curitiba = Pr
2021



Cesar Alexandre e Juliana Finamor

Desenvolvimento do projeto Edificio Sdo Paulo

Projeto Final apresentado & coordenacao de
Tecnologia de Cnstrucao de Edificios

do Instituto IDD, como requisito para obtencgéo
do grau de graduado em Tecnologia da
Construgéo de Edificios.

Orientado por
Prof® Eng. Kenny J. Mormelo

Prof® Eng. Oscar Negréao

Curitiba - Pr
2021



Memorial Descritivo

EMPREENDIMENTOS CIVIS
Sewd 36aASD ent KEIIRD MBI



EMPREENDIMENTO’S Clvis
Sews sonkos em noIIaD MisS

Faculdade IDD Curso: Tecnologia de construcéo de Edificios
Matéria: TCC- PROJETO INTEGRADOR

Alunos (as): Cesar Alexandre e Juliana Finamor

Sumario
DTS T ol (o= To N CT=] - | PSSR 3
D TSYod o= To I [0 TN = o] 1] (o PSSR 4
ODJELIVO O UOCUIMEINTO ...ttt 4
L@ U= o £ T 0 L= =T == 4
S e S (o= W =T TSRS 5
SEIVIGOS PrEIMINAIES ...ttt st e et sttt 5
INFTAm ESIIUIUIA ... 6
S0 o= =TS U 1 = PP 8
P AN BUES ... 8
REVESHMENTO ... 8
IMPEIMEADIIZAGED .....cceeee e 9
E Yo U= Lo = PSSR 9
TS 1= 1o T 1 L PSP 12
PAVIMENTAGAO . .....c e oo 13
(O] o 1= (U = RN 15
o] 1 (o TSP PUPPPPTRPRPPPIN 16
PINEUA ..o 16
ESCAUAS ... 17
(O 10T ¢ = o [V 1= = LSRR UUUPPPPPRPPN 17
ApArelN0S € ACESSOMNOS SANILAINOS .......etiiieeiiiiiiiieie e e e e e ettt e e e e e e e st e e e e e e e e s s bbb b et e e e e e e e s s annbbneeeaeeas 18
Y 1= = 1 SR 18
o= Yo =g 0 1= ] (o L PSP 19
LIMPEZA UE ODFA.. ..o 19
INSTALAGOES ... 19
YU ES] (] g1 =1 o1 T =T L= SRR 19
ST=To U =1 g o]= BT P PP PTPRPPRUPPPPPPPPIN 20
ATBAS COMUNS ...ttt ettt ettt ettt et e et e a2t et e et eeteese et et eeteereeseeseeeteereaneeeestesteaneaaens 21



Faculdade IDD Curso: Tecnologia de construcéo de Edificios
EMPREENDIMENTOS CIVI}S
R Matéria: TCC- PROJETO INTEGRADOR

Alunos (as): Cesar Alexandre e Juliana Finamor

Memorial Descritivo

Descricao Geral

Projeto: Edificacdo residencial multifamiliar em alvenaria estrutural em blocos de concreto.
Inicio da obra: 01/julho/2021 (quinta-feira)

Prazo de execucédo: 18 meses
Entrega: dezembro de 2022
Localizag&o: Rua Tv Sdo Paulo - Colombo - PR

Loteamento:Vila Guaracy
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PROPRIETARIO: CJ Empreendimentos Civis.
RESPONSAVEIS PELO MEMORIAL DESCRITIVO:

Cesar Alexandre e Juliana Finamor.
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Descricao do Projeto

Edificacao residencial multifamiliar contendo 01 bloco de apartamentos com 4 pavimentos
totalizando 07 unidades habitacionais.

Objetivo do documento

Indicar as premissas e consideragfes do projeto de uma habitag&o residencial
multifamiliar, incluindo informacgdes relativas a execucao e compra de materiais
especificos.

Quadro de areas

QUADRO DE AREAS
AREA VAGA AREA COMUM ; o
UNIDADE LADADS  [PAVIMENTOl CONSTRUIDA DA | COBERTA ()| CONSTRUIDA DA To’?ffﬁfﬁﬁgig?ﬁre, FRAGAO
UNIDADE (m?) | (NAO COMP.)| UNIDADE ()

APARTAMENTO 102 | TERREQ 49,26 0,00 (VG 07) 11,33 60,59 01343
APARTAMENTO 201 2° PVTO 49,26 4,62 (VG 04) 11,32 65,20 0,1445
APARTAMENTO 202 | 2° PVTO 49,26 0,00 (VG 01) 11,32 60,58 0,1343
APARTAMENTO 301 | 3° PVIO 49,26 11,40 (VG 05) 11,32 71,98 0.1595
APARTAMENTO 302 3°PVTIO 49,26 0,00 (VG 02) 11,32 60,58 0,1343

RESIDENCIAL [ APARTAMENTO 401 4° PVTO 49,26 11,07 (VG 06) 11,32 71,65 0,1588
APARTAMENTO 402 | 4° PVTO 49,26 0,00 (VG 03) 11,32 60,58 0,1343

TOTAL 344,82 27,09 79,25 451,16 1,0

AREAS COMUNS CONSTRUIDAS

ESCADAS 29,32 m?

HALL E CIRCULACOES 16,77 m?

1S 3,16m?

DML 2,03 m?

NAO COMPUTAVEL (RESERVATORIQ) 12,85 m?

NAO COMPUTAVEL (CIRCULAGAO) 15,12 m?

TOTAL 79,25 m?

Séo 7 apartamento de 49,26m2 cada,;

04 pavimentos com 109,84m2 cada,

Edificio contém 344,82m2 construidos;

Séo 03 vagas de garagem coberta totalizando 27,09m?

Areas comuns, sendo de recreacdo descoberta totalizando 79,25mz2.

Area total construida da unidade 451,16m2.

07 vagas de garagem descobertas com area permeéavel total de 168,92m2,
Area de gramado 99,96m?

Area paver 137,92m?

Area impermeavel do lote 227,08m2.
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Estatistica Gerais

ESTATISTICA GERAL
AREA DO LOTE 396,00 m?
AREA CONSTRUIDA NO TERREO (darea nGo computavel = 42,21m?) 109,45 m*
AREA CONSTRUIDA NO 2° PAVIMENTO 109,62 m?
AREA CONSTRUIDA NO 3° PAVIMENTO 109,62 m?
AREA CONSTRUIDA NO 4° PAVIMENTO 109,62 m?
AREA CONSTRUIDA RESERVATORIO SUPERIOR (n&o computavel) 12,85 m?
AREA TOTAL A SER CONSTRUIDA 451,16m?
AREA DE PROJECAO 112,50 m?
TAXA DE OCUPACAO 28,41 %
COEFCIENTE DE APROVETAMENTO (drea computavel = 396,10m?) 1,00
ALTURA MAXIMA 1250 m
NUMERO DE PAVIMENTOS 04
NUMERO DE UNIDADES ISOLADAS 07
AREAS COMUNS DE INSTALAGC OES
CENTRAL DE GLP 1.12m?
DEPOSITO PARA LIXEIRAS 1.21 m?
AREA EXCLUSIVA DE JARDIM
APARTAMENTO 102 57,07 m?

Servicos Preliminares

Limpeza do terreno: Retirada de todo material vegetal e entulhos deve ser removido da
area.

Topografia: Realizagédo levantamento topografico.

Isolamento da area: Devera ser realizado Isolamento da Area com Tapume (cerca da obra)
metalico.

Instalagcdes elétrica e hidraulicas provisorias: Devera ser solicitado instalacdes
provisérias junto a concessionarias;

Placa de identificacdo da Obra: Enquanto durar a execucado de obras, instalacdes e servigos
de qualquer natureza, € obrigatoria a colocag¢éo e manutencao de placas visiveis e legiveis ao
publico, contendo o nome do autor e coautores do projeto, em todos 0s seus aspectos técnicos
e artisticos, assim como os dos responsaveis pela execucao dos trabalhos.

ol

EPSEENDIMENTOS CIVIS
S sanied w5 sl b

Empresa: CJ Empreendimentos Civis
100 cm

Responsavel Téenico Tecnélogo. Juliana Finamor
CREA PR - 000.000/D

Prazo de Execucio 18 Meses

Otxa: Construgio Edificio residencial SA0 PAULQ

150 cm
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Composicdo Canteiro de obras: Layout em desenvolvimento abaixo:
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Infra- estrutura

Solo

Executado estudo preliminar do solo gerando o Relatério de Sondagem a seguir:
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Fundacéo

A definir (Céalculo Estrutural) — a ser executado pelo Eng. Luiz Henrique Olavo —
Ensolo.
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Bloco: Previsdo fundacgéo de estaca escavada com vigas baldrame

CONSTRUINDO CONHECIMENTO

Central de gas Projeto com utilizacéo sistema de fundacdo Radier, com espessura

de 0,18m, armadura dupla e com tela superior e inferior, com area de 1,12m2
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Supra estrutura

Executada em alvenaria estrutural com blocos de concreto, laje maciga moldada in loco.

Paredes

Alvenaria

As paredes exercem ndo somente funcéo de vedagdo, mas também funcao
estrutural, visto que as mesmas foram executadas pelo método construtivo de
alvenaria estrutural, com blocos de concreto de largura 14 cm com resisténcia de

4MPa, e graute Quartzolit com resisténcia inicial de 25Mpa e atingindo aos 28 dias
50Mpa.

supergraute
quartzolit

= =

weber.toc supurgraute

Revestimento
Paredes

Os revestimentos das paredes serdo em chapisco comum em areia e cimento em todas as
superficies, tanto interna como externa. Em seguida as paredes seréo revestidas com
reboco camada Unica, com massa de cimento e areia com espessuras de 1,5cm na parte
interna e externa das paredes. As paredes do banheiro, cozinha e area de servico terdo
revestimento ceramicos do piso ao teto na cor branca 30x40, sobre argamassa cimentcola.

cimentcola
- cozinhas e banheiros
quartzolit

D= =48
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Pisos

Sera realizado contrapiso, camada de argamassa aplicada sobre laje estrutural, com
finalidade de regularizar, nivelar e dar declividade ao piso, servindo de substrato para um
posterior acabamento da escolha do cliente. Os pisos do banheiro, cozinha e area de servico
serdo revestidos com revestimento ceramicos na cor branca 30x30, sobre argamassa
cimentcola.

Fachada

A fachada serd executada em textura projetada em tons de cinza nas cores Cromio B161 e
Titnio P157, referencias da paleta de cores Suvinil.

Cromio
B161

Titanio

P157

Detalhe Granilhado In Out Sevilha "A" 35x60 em toda a extensdo da chaminé com juntas de
assentamento de 2mm conforme orientacéo do fabricante. Assentado com argamassa
colante AC IIl.

i

votomassa

ARGAMASSA

ACIlI
flexivel

Impermeabilizacao
Executada nos banheiros sendo: toda area do piso e paredes. Sistema a definir.

Esquadrias

Em aluminio anodizado com pintura eletrostatica na cor branca linha Suprema com 25mm de
espessura, com a funcéo de vedacao, protecdo térmica e acustica, de alta resisténcia e
gqualidade que impede a presenca de ferrugens. Janelas: de correr, janela de banheiro:
basculante.
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Porta Hall de entrada e sacada de Vidro Temperado 6mm

A porta da entrada principal e sacadas serdo executadas com vidro temperado incolor 6mm
fixado por meio de acessorios cromados proprios para este tipo de fechamento e puxadores
em aco inoxidavel.

== th=—==

Portas Internas

As portas internas seréo de abrir em madeira semi-oca, de cerejeira, pinho ou jequitiba de 12
gqualidade ndo se aceitando laminas trincadas e/ou rachadas. Os marcos e guarni¢cdes serdo
de madeira de lei, igualmente de 12 qualidade

Portdes
De entrada de pedestres

Metalico, com pintura eletrostatica na cor branco RAL 9003, de abrir, com fechadura
magnética com abertura por TAG

10
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De entrada de veiculos

De correr, com pintura eletrostatica na cor branco RAL 9003, automatizado.

7
¥
4
| ST
) —
FIM DE CURSO EQUIPAMENTO  FiM DE CURSO
MAGNETICO CREMALHEIRA BASE DE CONCRETO DESLIZANTE MAGNETICO
GATTER 3000

Janelas em Vidro Temperado 6mm

Todos os vaos externos das alvenarias serdo fechados com vidro temperado 6mm. As areas
gque necessitam ventilacdo direta, seréo dotadas de janelas do tipo de correr ou maxim-ar.
Janelas dos banheiros, copa e escadas, serdo do tipo maxim-ar, e as demais serdo do tipo
de correr, atendendo as recomendac¢des minimas de ventilacao e luminosidade. Seréo
fixadas por meio de acessorios cromados proprios para este tipo de fechamento, e com
puxadores em aco inoxidavel.

11
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Ferragens

Fechadura Externa: Zamac 40mm Externa Concept ROS 401E CR Pado - macaneta em
aluminio e espelho em aco inoxidavel, ou de igual qualidade existente no mercado.

g

Fechadura Interna: Zamac 40mm Externa Concept ROS 401E CR Pado - maganeta em
aluminio e espelho em ago inoxidavel, ou de igual qualidade existente no mercado.

|

=

Fechadura para Banheiro: Roseta 40mm Pado Zamac Concept - macaneta em aluminio e
espelho em latéo, ou de igual qualidade existente no mercado

e

12
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Macaneta das porta de vidro temperado: deverdo ser do tipo barra horizontal em acgo
inoxidavel com acabamento escovado.

Pavimentacgao

Externa, Coberta, Vagas de Estacionamento e Rampa
Paver
Intertravado em concreto medindo 10x20cm e espessura de 6¢cm, cor predominante cinza,

assentado em solo nivelado sobre uma camada de 4 a 8 cm de p6 de pedra atendendo a
normativa NBR9781.

Passeio externo

Em CBUQ (concreto betuminoso usinado a quente) com camada de 4cm aplicado sobre
base de rachdo com preenchimento de brita graduada (30%) e didmetro maximo 4” com
espessura de 12cm.

Piso tatil - Previsto para atendimento da normativa NBR 9050/2015, ao alinhamento predial,
piso tatil medindo 40x40cm espessura 2,5cm fabricado em concreto sendo 2 modelos:
direcional para orientacéo de trejeto e alerta para cruzamentos, mudanca de direcéo e
indicacdo de perigo.

13
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direcional:

Alerta

Gramado

Grama tipo Sao Carlos em placas com medida 0,4m0x0,62.5 plantada sobre terra preta com
camada de 3cm, que somada aos 2cm do tapete de grama formarédo a altura final do solo de
sobrevivéncia minima do gramado. O gramado sera regado 2 vezes ao dia com captacéo da
agua da chuva sobre sistema de irrigacdo automatizado.

14
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CONSTRUINDO CONHECIMENTO

Cobertura

Telhado

Cobertura sera executada com telhas onduladas fibrocimento sem amianto com as
dimensbes de 244x110cm 6mm na cor cinza, inclinacdo de 13,25% em todas as areas
cobertas.

Estrutura metalica

Estrutura do telhado constituida de pecas metédlicas montadas in loco, apoiadas e fixadas
sobre alvenaria, seguindo projeto estrutural. Inclinagéo do telhado tera entre 13,64% a
27,97%.

Rufos, calhas e platibanda

Calhas em U quadrado e rufos serdo em aco galvanizado, estrutura da platibanda sera a
mesma da alvenarias com altura de 1,20m.

Platibanda

Em bloco de concreto estrutural conforme paredes

15
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Forro

Somente nos banheiros, em régua de PVC branca com largura de 20cm, espessura de
10mm encaixe macho/fémea - referéncia marca Plasbil. O Sistema de sustentacéo sera
constituido por pendurais, a estrutura de sustentacéo serd metéalica com acabamento sendo
composta de: pendurais, estrutura primaria (paralela ao sentido de colocacao do forro) e
estrutura secundaria (perpendicular as laminas de PVC). Os perfis utilizados deverao ser
galvanizados. Para arremates utilizar perfis em PVC rigido de qualidade e durabilidade
compativeis com as dos perfis que constituem o forro.

Pintura

Antes da aplicacado de tinta eliminar infiltracdes ou trincas, caso existentes, com tratamento
adequado. Todas as superficies devem ser limpas e lixadas, cada demé&o de tinta deve
respeitar o tempo de secagem da anterior aplicada.

Paredes

Externas: a tinta deve ser acrilica fosca cores conforme projeto da marca Sunivil. Devem ser
aplicados impermeabilizante e selador acrilico a base de resina acrilica, aplicado na forma
de pintura.

Internas: a tinta deve ser acrilica cores e marcas a serem definidos. Catalogo
de cores referéncia Suvinil para consulta

https://www.suvinil.com.br/cores/leque-cores-digital

Teto

Devera ser aplicado tinta PVA fosca, na cor branco neve.

16
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FOSCO COMPLETO

Nos corrimaos e condutores metélicos de gas sera aplicado esmalte sintético sobre ferro, a
cor seré definida. Antes da pintura estas pecgas deverdo ser limpas, desengorduradas e ter
soldas e emendas tratadas com tinta para galvanizacdo e em seguida com material
antiferruginoso. O numero de demaos de esmalte sintético serd o necessario para um
perfeito acabamento.

SECA RAPIDO

BN - [y o
3.‘_-" '\:'x...‘:‘.:w..u ) r.—

TWTA EDMALTE Pafia MADEIRAS § U

Esquadrias;

Branco, conforme especificado em esquadrias.

Escadas

Todas as escadas internas, serao executadas em concreto armado, nas dimensoes
especificadas em projeto.

Churrasqueiras

Serédo pré-moldadas Refracon 54x55cm Natural, acompanha gaveta e porta espeto.

17
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Aparelhos e Acessorios sanitarios
Segquir o projeto hidraulico e detalhes do projeto arquitetdnico.

Lavatério com coluna branco gelo Incepa

Bacia sanitaria com caixa acoplada com altura de 44cm branco gelo Incepa, incluindo

vedagOes e conexdes de entrada e demais acessorios cromados.

Tangue de louca branca com cantos arredondados, com estrias profundas; 535mm de

largura e 510mm de comprimento, coluna suspensa.

Metais
Torneira

Para Pia De Banheiro Temporizada V9037c Vit

k"L
T

=

J

CONSTRUINDO CONHECIMENTO
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Registros

Os registros de gaveta serdo especificados para cada caso particular, considerada a pressao
de servigos projetada, conforme indicacdo dos projetos.

Acabamentos

Interruptores e tomadas

O acabamento de interruptores e tomadas cor branca, em poliestireno (OS), resistente a
chamas, resistente a impactos e ter Otima estabilidade as radiagcdes UV para
evitar amarelamentos.

Limpeza de obra

Limpeza geral final de pisos, paredes, vidros, equipamentos (lougas, metais, etc.) e areas
externas, inclusive jardins. Para a limpeza devera ser usada de modo geral agua e
sabdo neutro: 0 uso de detergentes, solventes e removedores quimicos deverdo ser
restritos e feitos de modo a n&o causar...

Instalacdes

Instalag6es hidro-sanitarias
Instalacdes elétrica

Instalacao gas

Instalacdo CFTV — seguranga
Conforme respectivos projetos.

Sustentabilidade

Painéis fotovoltaicos

Prevista instalag@o na cobertura para atender as areas comuns.

Painel Solar Fotovoltaico 280W - OSDA - ODA280-30-P
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Sistema automatizado de reaproveitamento de aguas pluviais

Previsto para sprinklers de irrigagéo.

Seguranca

Céameras de segurancga: Serdo instaladas a fim de garantir a seguranga dos colaboradores

e bens.
Céamera ip Rotativa Icsee Dome Gira 320° Prova D'agua Externa Seguranca WiFi Infravermelho Viséo
Noturna

Guarda corpo sacadas
Em vidro temperado com perfis em aluminio atendendo & NBR 14718

Corriméo das escadas
Em tubo redondo 2™ galvanizado pintado conforme especificado no projeto arquitetdnico.

20
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Alunos (as): Cesar Alexandre e Juliana Finamor
Areas comuns

Central de residuos

Lixeira no modelo declive medindo 1,00 m x 0,90 cm x 0,90 cm. Com 02 tampas individuais,
capacidade para 800 litros.

Central de gas

Dimensionamento da central devera ser calculada, independente do uso de uma central (uso
do gas GLP) ou da canalizacdo (GN), a responsabilidade pelas instala¢gfes das tubulagdes é
do condominio que deve contratar empresa especializada em instalagdo e manutencgéo de
gas.

Cesar Alexandre Juliana Finamor
Tecndlogo em construcdo de Edificios Tecndlogo em construcdo de Edificios

IDD — Projeto Integrador Cliente

21
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PLANO DE PROJETO
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1. RESUMO DO PROJETO
Habitacao residencial multifamiliar composta por 4 pavimentos sendo 2

apartamentos por andar ( térreo: 1 apartamento com Hall) totalizando 7
apartamentos. Area total construida 451,16m2.

2. INCORPORADORA DO PROJETO

CJ Empreendimentos Civis - Seus sonhos em nossas méaos

3. APRESENTACAO DO PROJETO

Visando inovacao, custo beneficio e sustentabilidade esse projeto foi desenvolvido
beneficiando ndo s6 os moradores do mesmo, mas 0s que habitam no entorno.
Atende as mais recentes normas proporcionando conforto e qualidade de vida aos
moradores.

4, BENEFICIOS ESPERADOS
Proporcionar um ambiente agradavel e acolhedor para os moradores, que tém o

sonho da casa propria, visando custo x beneficio, contribuindo com a inovacéo
tecnoldgica aliada a sustentabilidade.

5. PRAZO

A definir (Cronograma)

6. RECURSOS FINANCEIROS

Parceria com a Caixa Econémica Federal - Minha Casa Minha Vida (Habitac&o
Popular).

7. TECNOLOGIAS

Sistema Construtivo - Vedacéo e fechamento interno em bloco de concreto
estrutural.

Painéis fotovoltaicos.

Sistema automatizado de reuso de aguas pluviais.

08. EQUIPE TECNICA
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Engenheiro Civil Senior - Oscar Negrao (RT — CREA 14.833-D/PR)
Fiscal de Obras - Kenny Joe (CREA NNNN-D/PR)

Tecndblogo em construcéo de Edificios - Cesar Alexandre (CREA — NNN/21-D/PR)

Tecndblogo em construcdo de Edificios - Juliana Finamor (CREA — NNN/21-D/PR)

09. EQUIPE DE EXECUCAO

M.O. Propria (CLT)

M.O. Especializada (terceiros)

10.  RISCOS INICIAIS DEFINIDOS

Sera desenvolvido Plano de Gestao de Riscos para que a execucao da obra ocorra
dentro do planejado e cumpra as normas vigentes visando garantir preco, prazo e
gualidade.

11.  ESTIMATIVA DE CUSTO

Conforme orcamento — anexo 01

12.  LOGISTICA E AQUISICOES DE MATERIAIS

Aquisicdo de materiais feita através de cotagdo, com no minimo 3 fornecedores,
atendendo as necessidades de projeto e sendo negociadas com as melhores
condi¢des comerciais.

Logistica de recebimento de material desenvolvido no canteiro de obras.

13.  PLANEJAMENTO DO PROJETO
- Anexo 02

14.  PLANEJAMENTO DO CANTEIRO

Local da obra destinado ao desenvolvimento das operagcdes de execucdo da obra.
Elaborado seguindo a norma regulamentadora NR18 proporcionando um ambiente
com boas condi¢des de trabalho, organizado e seguro.

- Anexo 03
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15.  GESTAO DE RESIDUOS E SUSTENTABILIDADE (PGRCC)

Programa de Gerenciamento de Residuos da Construcao Civil

- Anexo 04

16.  CONTROLE DE QUALIDADE

Controle Tecnologico — dos materiais seguindo as normas concernentes aos
mesmos.

Gestao da Qualidade - processos (formularios)
17. PLANO DE SEGURANCA, SAUDE E MEIO-AMBIENTE (SSMA)

Seguranca - ldentificar riscos como sendo ou ndo uma parte necessaria do
ambiente de trabalho, entender cada um especificamente antes de adotar uma
medida protetiva.

Saude - Criar uma conscientizagdo no local de trabalho que leve a uma rotina
menos prejudicial & saude.

Meio Ambiente — Adotar uma abordagem em nossa produc¢éo e funcionamento que
nao seja prejudicial ao meio ambiente.
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MATERIAIS
1
, J SOLICITACAO DE MATERIAL DE CONSUMO PARA COMPRA
EMPRE ENDIM;HTDS CIVIS Dﬂtﬂ: JI JI
i i dad fo i A .. . . . . .
Solicitamos fornecimenta do (s) material (ais) abaixo relacionado (5) para:
OBRA; Residencial Sao Paulo
DESTING: (% ) Hidraulica [ )Elétrica [ )Supra-Estrutura { )Fundacio {  )Limpeza
Solicitante:
FUNCAD: ( YEngenheiro  (  JAux Adm obra [ % ) Almoxarife (para reposicao estogue)
Requisitado
Desting”: .
leem Cadigalver | jidade Quart [a]; (B); Especificago
planilha ao (C); ou
lado] o).

1

2

3

4

]

7

8

5

10
Solicitante: Observagoes/Justificativa para eventuais solicitagbes de itens, cuja demanda ndo foi

Devidamente registrada :

Assinatura e carmbo

* Destino: (A) EXECUGAQ; (B) REPOSICAC DE ESTOQUE; (C) REPARO (D) OUTRAS: ESPECIFICAR

CONTROLE DE LOCACAO

HOJE  30/07/2021

Entrega NE Tipo de Loc Custo ) Previsdo s Data realmde N® Romanfio Pen'm:lc:mlde
EMPRESA -~ |EQUIPAMENTO ~ |QT * | Equipamen ~ |CONTRA D-S0h Equip ~™ Patrimdnio - |de - 7| dewoluga: * | Devoluga ™ | lecagSeDIA ¥ |OBRA
tarra civil furadeira sds plus 1| 01f04/2021 91123-02 180 RS 170,00 plug macho 10a 28/09/2021 120
terra civil placa vibratoria 90kg a gasolina 6,5HP 1 patriméniol 15 15/01/1900 44407
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CONTROLE DE ESTOQUE

Ver anexo.
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120

120
LOCAR UM PONTO GRAUTEADO E ARMADO VERTICALMENTE

2 N36 @ 10 Corrido

COM ESPACAMENTO MAXIMO DE 1m ENTRE EIXOS

\

10

EPS 10mm

1

N36 ¢ 10 Corrido

PREVER JUNTAS DE DILATAGAO VERTICAIS
NA PLATIBANDA A CADA NO MAXIMO 7m

SUGESTAO DE PROTECAO TERMICA:
2 CAMADAS DE EPS TIPO 7 (32kg/m3)
e=2,5cm COM AS JUNTAS INTERCALADAS

CONTRAPISO

MADEIRAMENTO!
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MADEIRAMENTO
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|
=

10

30

LAJE

PREVER PINGADEIRA
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|
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RESIDENCIAL SAO PAULO 12/05/2021 1:25 03
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1. OBJETIVO

A elaboracao do PCMAT (Programa de Condi¢des e Meio Ambiente de Trabalho) € uma exigéncia contida na
Norma Regulamentadora de nimero 18 — Condicdes e Meio Ambiente de Trabalho na Industria da Construcéo
da Portaria 3.214/78 e objetiva a implementac&do de medidas de gerenciamento dos riscos de acidentes do
trabalho, de doencas ocupacionais e de perdas nos processos e nas instalagdes, melhorando as condi¢gdes e o
meio ambiente de trabalho.

O PCMAT - Programa de Condigfes e Meio Ambiente de Trabalho na Industria da Construgéo divide-se em trés
fases como principais objetivos:

2. OBJETIVO GERAL

O PCMAT estabelece diretrizes de ordem administrativa, de planejamento de organizagdo, que objetivam uma
ampla implementacao de iniciativas e medidas de controle e sistema preventivos de seguranga nos processos,
nas condicdes e no meio ambiente de trabalho na industria da construcado, visando a preservacgéo da saude e
integridade fisicas dos trabalhadores.

Toda empresa com 20 (vinte) trabalhadores ou mais, esta obrigada a elaborar e fazer cumprir o PCMAT,
estabelecido pela Norma Regulamentadora NR-18 da Portaria 3.214/78 do MTb, considerando um programa
essencial que deve contemplar os aspectos desta NR-18 e em especial com o Programa de Prevencgéo de
Riscos Ambientais — PPRA e o programa Médico de Saude Ocupacional — PCMSO, contendo dispositivos
complementares de seguranca da empresa, sendo que sua abrangéncia e profundidade dependem de
caracteristicas dos riscos existentes no local de trabalho e das respectivas necessidades de controle.

A NR-18 e NR-9 estabelecem as diretrizes gerais e 0s parametros minimos a serem observados na execucao
do programa, mas 0s mesmos podem ser ampliados mediante negociacgéo coletiva de trabalho. Procurando
garantir a efetiva implementacdo dos mesmos. A norma estabelece que a empresa deve adotar mecanismos de
avaliacdo que permitam verificar o cumprimento das etapas, das a¢des e das metas previstas, também a NR-9
prevé algum tipo de controle social e ao meio ambiente, garantido aos trabalhadores o direito a informacéo e a
participacdo no planejamento e no acompanhamento da execucéo deste programa.

O PCMAT - Programa de CondigBes e Meio Ambiente de Trabalho na Industria da Construgéo divide-se em trés
fases:

a) Reconhecimento inicial para identificacdo dos riscos e estabelecimento de prioridades e metas de avaliagcéo e
controle;

b) Avaliacdo qualitativa e quantitativa dos riscos;

c) Implantagéo de medidas de controle.

Para efeito desta norma, consideram Riscos Ambientais:

Os agentes fisicos, quimicos e bioldgicos existentes nos ambientes de trabalho que, em funcdo de sua
natureza, concentracao ou intensidade e tempo de exposi¢éo, sdo capazes de causar danos a saude do
trabalhador.

Consideram-se Agentes Fisicos:

As diversas formas de energia a que possam estar expostos os trabalhadores, tais como ruido, vibracéo,
temperatura extrema, pressao anormal, radiacdo ionizante, radiagcdo néo ionizante, bem como infra-som e ultra-
som.

Consideram-se Agentes Quimico:

As substancias, compostos ou produtos que possam penetrar no organismo pela inalacao (via respiratoria), ou
gue, pela natureza da atividade de exposicao, possam ter contato ou ser absorvidos pelo organismo através da
absorcao cutanea (pele) ou ingestao. Estes agentes podem estar presentes nos locais de trabalho em varias
formas: como matéria-prima, produtos intermediarios e finais, como também subprodutos, na utilizacdo com
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finalidade especifica, nas impurezas de produtos utilizados, na interagdo entre substancias quimicas e na
decomposicao de produtos quimicos acidentais. Quando o organismo humano entra em contato com tais riscos,
a acdo pode ser local ou ser distribuida aos diferentes 6rgaos e tecidos, levados pelos fluidos internos
(circulagéo sanguinea e outros), produzindo uma acao generalizada. Todas as substancias podem ser usadas
de forma segura, se a exposi¢ao para pessoas ou organismos susceptiveis for mantida abaixo dos limites de
tolerancia, ou seja, se forem tomadas as precaucdes necessarias. Quando nédo for possivel definir um limite de
tolerancia, deve-se evitar a exposicao.

Consideram-se Agentes Biolégicos:

Bactérias, fungos, bacilos, parasitas, protozoarios, virus entre outros, sao exemplos de microrganismos
causadores de doengas, com 0s quais o trabalhador pode entrar em contato, durante o exercicio de diversas
atividades profissionais. A diferenca importante dos agentes biolégicos é a de nao possuir Limites de Tolerancia
que possam indicar medidas preventivas. Isto se deve aos seguintes fatores:

e As operacoes geralmente dispersa a campo aberto e dificilmente avaliavel;

¢ O mecanismo especifica de producéo da doenca ndo tem relacdo imediata entre o agente e 0 organismo.
Entram em jogo os fatores de sensibilizacdo e imunoldgicos, que fazem variar a resposta de ordem pessoal
(muito subjetivos);

e A falta de resultados dados pelas experiéncias feitas até agora ndo permite um facil estudo da acéo de
numerosos agentes descobertos recentemente que vao além do campo da higiene no préprio local de trabalho.
Entre as inUmeras doencgas profissionais causadas pelos agentes biologicos, inclui-se, por exemplo, a
tuberculose, o tétano, a malaria, a febre amarela e o carbdnculo. Tais doengas s6 devem ser consideradas
profissionais quando estiverem diretamente relacionadas com exposi¢cdes ocupacionais aos microrganismos
patoldgicos.

Consideram-se Agentes Ergondmicos:

A NR - 17 visa estabelecer parametros que permitam a adaptacao das condi¢des de trabalho as caracteristicas
psicofisiologicas dos trabalhadores, de modo a proporcionar um méaximo de conforto, seguranca e desempenho
eficiente. As condi¢des de trabalho incluem aspectos relacionados ao levantamento, transporte e descarga de
materiais, ao mobiliario, aos equipamentos e as condicées ambientais do posto de trabalho e a propria
organizacao do trabalho.

Consideram-se Agentes Causadores de Acidentes:

Sao as maquinas e equipamentos sem protecdo, que podera proporcionar ao seu operador algum risco de
acidente. As ferramentas inadequadas e/ou com defeitos também podem gerar riscos, bem como, a
probabilidade de incéndio ou explosao e choque elétrico. Também sao consideradas como riscos de acidentes
a disposicdo inadequada (arranjo fisico) de moveis e maquinarios, e a iluminagéo inadequada para o trabalho
exercido. Estes agentes causam danos a integridade fisica do trabalhador. Avaliagdo dos Riscos Ambientais:
Segundo o item 9.3.4 da NR-9, “a avaliagao quantitativa devera ser realizada sempre que necessaria para”:
a) Comprovar o controle da exposicao ou a inexisténcia dos riscos identificados na etapa de reconhecimento;
b) Dimensionar a exposi¢ao dos trabalhadores;

¢) “Subsidiar o equacionamento das medidas de controle.”

Nas situacdes em que as avaliacbes quantitativas ndo puderem ser realizadas ou nao se justificarem
tecnicamente, procedera as avaliagdes qualitativas. Neste caso, tomaremos por base a Norma
Regulamentadora no 15 (Atividades e Operacdes Insalubres) e seus respectivos Anexos.

3. OBJETIVOS ESPECIFICOS

¢ Eliminar ou minimizar os riscos ambientais existentes no local de trabalho e nas atividades especificas com
adocéo de medidas e acOes efetivas,

e Monitorar a exposi¢ao dos trabalhadores aos riscos ambientais existentes no local de trabalho;

¢ Preservar o meio ambiente.

¢ Subsidiar a elaboracédo e desenvolvimento do PCMSO — Programa de Controle Médico de Saude
Ocupacional, direcionado a prevencao de eventuais doencas ocupacionais decorrentes de exposicdo dos seus
integrantes aos agentes ambientais identificados hos ambientes de trabalho.
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4. METAS

4.1 Metas de avaliacdao e controle

¢ Avaliar criteriosa e periodicamente o ambiente de trabalho, buscando identificar possiveis agentes agressivos
e/ou situagOes inadequadas de execucao dos trabalhos;
e Monitorar o comportamento dos trabalhadores durante a execucgéo das atividades para obter dados para
andlise do comprometimento dos mesmos com a propria seguranca seja pelo uso adequado e constante dos
EPI’'s ou pelo atendimento ao procedimento executivo;
¢ Inspecionar rotineiramente 0s equipamentos, de forma que os mesmos se mantenham sempre em perfeitas
condicbes de uso;
¢ Elaborar relatérios descritivos demonstrando o resultado das andlises, avaliagbes e acompanhamentos
realizados.

4.2 Prioridades

¢ Realizar o treinamento introdutério dos trabalhadores;

¢ Realizar a avaliacdo quantitativa dos agentes agressivos mensuraveis e adotar as medidas, que porventura se
facam necessérias, para adequacédo da situacgao;

¢ Estabelecer sistema de inspecdes periddicas nos equipamentos, bem como, meio de identificar visualmente
gue o equipamento estd liberado apés a inspecéo;

¢ Adotar plano de manutengcdo mecéanica adequado, de forma que os equipamentos sejam liberados para uso
por profissional qualificado/ habilitado.

5. APLICACAO

Este Programa se aplica a todas as atividades de engenharia e construgéo civil e atividades complementares
que seréo executadas pela CJ EMPREENDIMENOS CIVIS na obra de construcdo do Residencial Sdo Paulo.

6. RESPONSABILIDADE
Elaboragédo, Atualizacédo e Divulgacao.
¢ O Engenheiro de Seguranca do Trabalho € o responsavel pela elaboracdo do PCMAT para o
P IO EEO. e
¢ A garantia da implantacéo deste Programa é de responsabilidade da Geréncia de Contrato, representado
pela Tecn[ologa Juliana Finamor,
¢ O controle da atualizacdo do documento dar-se-a através do Sistema de Gestdo da empresa implantado,
¢ A divulgacgéo deste, dar-se-& ao publico interno através da alimentag&o da Intranet e através dos
treinamentos especificos de integracdo admissional, painéis de gestao integrado das células de servi¢o por
equipe e quadro de avisos.

7. DESCRICAO DE PROCEDIMENTOS
Dados da obra,
Horério de funcionamento,
Data de inicio,
Data prevista do término da obra,

7.1 METODO EXECUTIVO

Infraestrutura

¢ Mobilizacdo dos materiais com uso de caminh&o, guindauto ou guindaste;
e Montagem dos contéineres;

e Ligacdo de Energia e Aterramento dos contéineres;

e Instalacdo da tubulacédo de agua e esgoto;

¢ Fundacdes;

e Cobertura da Area;

e Escavacdo;

e Concretagem;

e Operacdo de maquinas e Concretagem;
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¢ Operacao de concretagem da laje;
¢ Retirada de Residuos.

7.2 Equipamentos e mdquinas utilizadas

Para a execuc¢ao dos servicos, estao previstas, entre outras, a utilizacdo das seguintes maquinas e
equipamentos.

Retroescavadeira com rompedor hidraulico;
Escavadeira hidraulica tipo PC 120;
Caminhao munck;

Talhas;

Ferramentas manuais Compressor,
Caminhao Betoneira;

Caminhao Cacamba Basculante;
Esmerilhadeira;

Furadeira;

Conjunto oxicorte;

Serra Circular manual,

Compressor lavajato;

Parafusadeiras Pneuméticas

Lixadeiras elétrica;

Magquinas de Solda/ Grafite 750 A;
Plataformas elevatorias

Vibradores elétricos e a combustao;
Tochas de Solda Tig W-19;

Tochas de Eletrodo/Grafite;

Maquinas de Corte 750 A,

Qutras.

Todos os operadores deverao ser capacitados para operar as maquinas elevatorias (PTA), guindastes,
caminhao guindauto e gruas.

7.3 Quadro de empregados

O numero médio de empregados proprios previsto do inicio ao final da obra é de ----- empregados do quadro
préprio, sendo que ---% é do sexo masculino e ---% do sexo feminino.

7.4Transporte de empregados

Todo motorista autorizado a dirigir veiculos automotores no interior e trajeto da obra deve possuir autorizacao,
gue seré fornecida pela CJ EMPREENDIMENTOS CIVIS apo6s avaliacdo e Curso de Direcao Defensiva.

7.5 Canteiro de obras

A obra possui um canteiro central, também conhecido como ESCRITORIO CENTRAL, que é o local onde se
localiza a instalacdo da parte administrativa da obra. O canteiro foi instalado em uma area tapume de madeira
revestidos internamente, ocupados da seguinte forma: terdo, dentre outras, as seguintes construcdes: 01 area
Almoxarifado, 01 &rea Administrativa, Refeitério, e Instalagfes sanitérias. Outros tais como, lava bica, geradores
e compressores, deposito de residuos de madeira e patio.

8 Administracdo e seguranca do canteiro.
Executa servicos gerais de escritério, seguindo rotinas estabelecidas. Efetua levantamento de dados para a
confeccgdo de relatérios e planilhas. Preenche formularios e fichas, controlando e acompanhando o fluxo interno
de documentos. Participa na organizagdo e manutencéo de arquivos de documentos em geral, controlando a
entrada e saida do material e atendendo pedidos de terceiros.

9 Almoxarifado
No seu interior devem ter prateleiras e escaninhos para guarda de material de pequeno porte. Todo o material
de seguranga deve ser controlado pelo almoxarife, que terd a supervisdo do técnico de seguranga do canteiro.
O EPI deveréa ser mantido em boas condi¢des de uso, assim como, sem defeitos. Todo o EPI deve possui 0
Certificado de Aprovacéo — CA.
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N&o armazenar produtos inflamaveis no interior do almoxarifado.
O depésito de combustiveis e inflamaveis deve ser de material incombustivel e ficar em local isolado e com boa
ventilacdo, onde s6 devera ser permitida a entrada de pessoas autorizadas. E obrigatorio instalar placas de
adverténcia, em local bem visivel com os sequintes dizeres: “INFLAMAVEL - NAO FUME”

10 Equipamentos de combate a incéndio
Os canteiros estao equipados com:
Extintores de dgua pressurizada;
Extintores de p6 quimico seco e;
Extintores de gas carbbdnico (CO2).

11 Areas de Vivéncia
Os canteiros de obras dispordo de: Instalacdes sanitarias, vestiario, refeitério, area de lazer.

12 Instalagbes Sanitarias

As instalagfes sanitarias serdo executadas observando-se 0s seguintes pré-requisitos:

a) Mantidas em perfeito estado de conservacgao e higiene;

b) Portas de acesso que impe¢am o devassamento construidas de modo a manter o resguardo conveniente;
¢) Paredes de material resistente e lavavel podendo ser de madeira;

d) Pisos impermeaveis, lavaveis e de acabamento antiderrapante;

e) N&o serdo ligadas diretamente com os locais destinados a refeigdes;

f) Serdo independentes para homens e mulheres, quando necessario;

g) Teré&o ventilagdo e iluminagdo adequada;

h) InstalacBes elétricas adequadas;

i) Pé-direito minimo de 2,50m, ou respeitando-se o que determina o Codigo de Obras do Municipio da obra

j) Estardo situadas em locais de facil e seguro acesso, ndo sendo permitido um deslocamento superior a 150m
do posto de trabalho aos gabinetes sanitarios, mictérios e lavatérios.

h) A instalacdo sanitaria sera constituida de lavatorio, vaso sanitario e mictorio, na propor¢cao de um conjunto
para cada grupo de vinte trabalhadores ou fracdo, bem como de chuveiro, na propor¢cdo de uma unidade para
cada grupo de dez trabalhadores ou fragao.

12.1 Lavatoérios

a) Serdo individuais ou coletivos, tipo calha;

b) Possuirdo torneira de metal ou plastico;

c) Ficardo a uma altura de noventa centimetros;

d) Terado revestimento interno de material liso, impermeavel e lavavel;

e) Espacamento minimo entre as torneiras de sessenta centimetros, quando coletivos;
f) Dispor de recipiente para coleta de papéis usados.

12.2 Vasos Sanitarios

O local destinado ao vaso sanitario (gabinete sanitario) sera executado conforme abaixo:

a) Area de 1,00m2;

b) Provido de porta com trinco interno e borda inferior de, no maximo 15cm;

c) Divisérias com altura minima de 1,80m;

d) Recipiente com tampa, para depésito de papéis usados, sendo obrigatério o fornecimento de papel higiénico.
e) Os vasos sanitarios serdo: - do tipo caixa de descarga,; ligado a rede geral de esgotos, com interposicdes de
sifdes Hidraulicos.

12.3 Chuveiros

A area minima necesséria para a utilizacdo de cada chuveiro é de 80cm2, com altura de 2,10m do piso. Os
pisos dos locais onde forem instalados os chuveiros terdo caimento que assegure o escoamento da agua para a
rede de esgoto, quando houver, e serdo de material antiderrapante ou provido de estrados de madeira. Os
chuveiros devem ser de metal ou plastico, individuais ou coletivos.

12.4 Vestidrios



Faculdade IDD Curso: Tecnologia de construgdo de Edificios

Matéria: TCC- PROJETO INTEGRADOR

. . EHFREENDIMENT(S-S CIVIS
Alunos (as): Cesar Alexandre e Juliana Finamor Stws sonhow ew nosns whos

a) Paredes de alvenaria, madeira ou material equivalente;

b) Piso de concreto, cimentado, madeira ou material equivalente;

¢) Cobertura que proteja contra intempéries;

d) Area de ventilag&o correspondente a 1/10 da area do piso;

e) lluminacao natural e/ou artificial;

f) Armarios individuais dotados de fechadura ou dispositivo de cadeado;

g) Pé direito minimo de 2,50m, ou respeitando o Codigo de Obras do Municipio da obra;
h) Mantido em perfeito estado de conservacéo, higiene e limpeza;

i) Bancos em namero suficiente para atender aos usuarios, com largura minima de 30cm

12.5 Refeitério

Caracteristicas do nosso refeitorio:
a) Paredes que permitam o isolamento durante as refeicdes;
b) Piso de concreto, cimentado ou de outro material lavavel;
c¢) Cobertura que proteja contra intempéries;
d) Capacidade para garantir a atendimento de todos os trabalhadores no horario das refei¢des;
e) Ventilagdo e iluminag&o natural e/ou artificial;
f) Lavatério instalado em suas proximidades ou no seu interior; g) Mesas com tampos lisos e lavaveis;
h) Assentos em namero suficiente para atender aos USUArios;
i) Depésito, com tampa, para detritos;
j) N&o ter comunicacao direta com as instalacdes sanitarias;
Pé-direito minimo de 2,80m, ou respeitando o Codigo de Obras do Municipio da obra.
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1. INFORMACOES GERAIS

1.1 Identificacdo do Empreendedor
Razao Social: CJ Empreendimentos Civis
Endereco: Rua Emiliano Perneta, 174 - Centro, Curitiba - PR, 80010-050
CNPJ: 00.000.000/000-00
Fone: (41) 0000-0000
N° do Processo junto ao Urbanismo/SMUR p/ fins de solicitacdo do Alvara de Construgdo: 000/2021

1.2. Responsaveis Técnicos pela Obra
Nome: Cesar Alexandre e Juliana Finamor
Telefone: (41) 00000-0000 / (41) 00000-0000
E-mail: cesaralexandre@cjempcivis.com.br / julianafinamor@cjempcivis.com.br
CREA: 000-0 / Tecndlogo Construcao de Edificios / CREA: 000-0 / Tecnologo Construcao de Edificios

1.3. Responsavel Técnico pela Elaboracdo do PGRCC
Nome: Cesar Alexandre e Juliana Finamor
Telefone: (41) 00000-0000 / (41) 00000-0000
E-mail: cesaralexandre@cjempcivis.com.br / julianafinamor@cjempcivis.com.br
CREA: 000-0 / Tecndlogo Construcao de Edificios / CREA: 000-0 / Tecnologo Construcao de Edificios

2. CARACTERIZACAO DO EMPREENDIMENTO

A obra trata-se de Projeto destinado a Edificagdo residencial multifamiliar em alvenaria estrutural em blocos de
concreto, localizada na Rua Tv S&o Paulo, loteamento Vila Guaracy, na cidade de Colombo — PR. A edificacdo
sera constituida com quatro pavimentos, térreo e 2°, 3° e 4° pavimento, com uma area de construcao igual a
451,16 m2,

2.1. Finalidade da obra/atividade
Somente a Construgéo

2.2. Numero de funcionarios da obra
A definir histograma
2.3. Previsédo de duracao da obra

Inicio Julho/2021  Término Dezembro/2022

2.4. Etapas da Obra

Assinalar as etapas que ocorrerdo na obra

() a. Demoligéo;

() b. Limpeza do terreno com Corte de Arvore;

(x) c. Limpeza do terreno sem corte de arvore;

() d. Terraplanagem com exportacao (doacao) de solo;

() e. Terraplanagem com importacéo (empréstimo) de solo;

(x) f. Terraplanagem (corte/aterro apenas p/ nivelamento do Terreno);
(x) g. Drenagem de agua pluviais;

(x) h. Construcéo de canteiro de obras (local temporério e de apoio);
(x) i. Base da pavimentacgéo;

(x) j. Muro de divisa;

(X) k. Fundacao;

(X) I. Rede de esgoto;
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(x) m. Rede de agua;

(X) n. Fossa e filtro;

(X) 0. Piso e contrapiso;

(X) p. Calcadas;

(x) g. Alvenaria;

(X) r. Emboco interno/externo;

(x) s. Laje;

(x) t. cobertura;

(X) u. Forro;

(X) v. Sancas;

(x) w. Ramais hidraulicos, elétricos e de gas;
(X) x. Enfiacao;

(X) y. Ceramica e azulejo;

(X) z. Colocacao de portas e janelas;

(x) al Pintura interna/externa,

(x) b1. Paisagismo/Jardinagem;

(x) cl. Limpeza geral;

(x) d1. Outros, especificar: impermeabilizacdo de areas molhadas.

2.5. Localizacdo do Canteiro de Obras

A escolha do local para implantacéo do canteiro de obras é baseada em aspectos basicos, sendo o requisito
prioritario a preferéncia deste ser em area plana, de facil acesso para os colaboradores, ndo ser passivel de
inundacgdes. A estrutura do canteiro de obras deve dispor de condi¢des minimas de habitagédo e segurancga do
trabalho.

3. EMBASAMENTO LEGAL

Para o desenvolvimento do Plano de Gerenciamento de Residuos Solidos da Construcéo Civil da Edificacao,
serdo respeitadas as seguintes legislacdes: * Resolu¢cao Conama n° 307/2002 — Estabelece diretrizes, critérios
e procedimentos para a gestéo dos residuos da construcao civil. * Resolugdo Conama n° 348 / 2004 — Altera a
redacédo do artigo 32, item IV da Resolugdo do Conama n°® 307/2001, relativo a definicdo de residuos da
construgao civil de Classe “D”.

4. CARACTERIZACAO DOS RESIDUOS A SEREM GERADOS NA OBRA

A quantificacao dos residuos a serem gerados na construcao do Projeto, serdo determinados com base nos
Projetos Basicos da obra, como o Projeto Arquitetdnico, Estrutural e de Instalacées e no memorial descritivo da
obra, agregados aos parametros de geragéo de residuos em obras, a partir dos dados encontrados na literatura.
Seguem abaixo, as tabelas com os quantitativos de geracao de residuos.

It il Perda | Empola Total
e
i O que Sao Destinagao Material unidade td . .
m ~ 4 g Q % mento | Destinacao
cagao
Esse residuo pode ser Bloco de
1 aproveitado no préprio concreto unidade | 6621 | 10%
) canteiro de obra, mas se Concreto m? 1.5%
,270
Residuos isso ndo acontecer ;
3 A devem ser Graute m
reutilizdveis .
A ou reciclaveis encaminhados para L dad 16
4 o usinas de reciclagem ou oucas unidade
na prépria -
obra aterros especificos para
5 residuos da construgdo Revestimento m? 14%
civil que permitem sua
reutilizagdo ou Telha de
6 reciclagem no futuro fibrocimento
B Residuos com a separagao Madeiras e
7 reutilizaveis adequada desses compensado
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ou reciclaveis | residuos da construgao s
em outros civil, em recipientes
setores identificados como Ago (de: ,
8 cacambas, o material Construgdo) m
9 pode ser destinado a Tubo PVC 15%
_cooperatlv? de Fiacao
10 reciclagem ou dreas de elétrica
transbordo e triagem
11 (ATT) Metais unidade 17
Esquadrias 109,2
12 (aluminio) m? 4
Acgo (de
13 estrutura)
14 Forro PVC m?
15 Embalagens
Residuos da
construgao
civil para os
quais nao
foram
desenvolvidos ,
. Esses residuos devem
tecnologias
. ser armazenados de
vidveis que
. forma separada dos
permitam sua . .
. demais e enviado para
16 reciclagem ) Gesso 30%
dreas de transbordos e
para os .
. triagem ou para aterros
materiais que s
sanitarios preparados
geram :
, para seu recebimento.
residuos
dessa classe
vamos evitar
o desperdicio,
essa é a
ordem
Residuos
perigosos que
17 causam risco Desmoldante L
X a saude ESSESNI'ESI.d.l:OS da ) Impermeabili
18 umané e ao | construgao CIV! também zante L
meio devem ser enviados para
ambiente, area de transbordo e Textura
19 podendo ser | triagem ou para aterros (fachada) m?2
toxicos, industriais licenciados
explosivos, para receber esse tipo
20 inflamaveis ou de produto Tinta m?
capazes de
transmitir Pavimentaca
21 doengas o asfaltica m3

Tabela 1 — Quantificacdo de Residuos Gerados na Obra

5. TRIAGEM OU SEGREGACAO

A segregacao dos residuos serd realizada no préprio canteiro de obra, logo apos sua geragéo, de acordo com a
Resolucao do Conama 275/01. Ao fim de um dia de trabalho ou ao término de um servico especifico, a
segregacao devera ser realizada, preferencialmente por quem realizou o servigco, com o intuito de assegurar a
gualidade do residuo, potencializando sua reutilizacdo. O processo de triagem tem como objetivo a separacao
do RCC de acordo com sua classe. Essa pratica contribuira para a manutencado da limpeza da obra, evitando
materiais e ferramentas espalhadas pelo canteiro, o que gera desorganizacdo, aumento de possibilidades de
acidentes do trabalho, além de acréscimo de desperdicio de materiais e ferramentas. Outro procedimento
importante a ser adotado, é a utilizacdo de sinalizacdo informativa nos locais de armazenamento de cada
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residuo para alertar e orientar os funcionarios, lembrando-os sempre sobre a necessidade da separagéo correta
de cada um dos residuos gerados, segundo o cédigo de cores que a Resolucdo do Conama 275/01 estabelece,
conforme a seguir:

CONSTRUINDO CONHECIMENTO

RESIDUOS RESIDUOS RESIDUOS
PERIGOSOS NAO RECICLAVEIS ORGANICOS PAPEL | PAPELAO

MADEIRA!| [ ioimm. | | e VIDRO PLASTICO

&%,
Yad

Figura 1: Definicdo de cores para cada tipo de residuo
Azul
Depositar: aparas de papel, jornais. revistas, papeléo, caixas, fotocépias e impressos em geral.
N&o Depositar: adesivos etiquetas, fita crepe, fotografias, papel carbono e papéis metalizados, parafinados ou
plastificados

Depositar: garrafas de bebidas, copos, frascos e potes.
Nao depositar: espelhos, cristal, vidro temperado, lampadas e materiais de porcelana ou ceramica.

Amarelo
Depositar: latas, enlatados, pregos, arames, canos, ferragens e panelas sem cabo.
N&o depositar: clipes, grampos, esponjas de aco, latas de tintas, pilhas e baterias.

Depositar: garrafas P.E.T., tampas de embalagens, sacos plasticos, baldes e embalagens de produtos de
limpeza.
N&o depositar: cabos de panela, tomadas, acrilico e espuma.

6. ACONDICIONAMENTO

Ap0s a triagem e ao término da tarefa ou do dia de servigo, os RCC devem ser acondicionados de forma
segregada em recipientes devidamente identificados. As formas usuais de armazenamento de residuos sédo
cacamba ou container, sendo o tamanho relacionado com a segregacao de residuos e frequéncia de coleta. No
caso da obra em questdo, por se tratar de canteiro com pouco espaco, € preferivel a utilizacdo de baias, bags
ou cagcambas estacionarias.

Figura 2 — Exemplo de acondicionamento de residuos em cacamba
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Figura 3 — Exemplo de acondicionamento de residuos em baias.

7. MOVIMENTACAO E TRANSPORTE DOS RESIDUOS

A movimentag&o pode ocorrer em dois momentos distintos, no transporte interno e externo. O transporte interno
consiste na movimentagao de residuos para a area de armazenamento temporario. Ja o transporte externo diz
respeito a movimentagéo realizada de residuos de armazenamento de reciclagem/disposicao final. O transporte
interno dos RCC geralmente é feito por carrinhos, e o transporte externo sera realizado por empresa
devidamente cadastrada e licenciada pelo 6érgao ambiental competente.

A Lei 2343/11 prevé que os RCC’s devem ser destinados das seguintes formas:

Classe A: deverao ser reutilizados ou reciclados na forma de agregados?, ou encaminhados a areas de aterro
de residuos da construcao civil, sendo dispostos de modo a permitir a sua utilizacéo ou reciclagem? futura;
Classe B: deverao ser reutilizados, reciclados ou encaminhados a areas de armazenamento temporario, sendo
dispostos de modo a permitir a sua utilizacdo ou reciclagem futura;

C: a definicdo da forma da destinacgéao final sera de responsabilidade do fabricante ou importador dos produtos;
Classe D: deverado ser armazenados, transportados e destinados em conformidade com as normas técnicas
especificas

A Lei 2343/11 em seu o art. 2° adotas as seguintes definicdes:

*Beneficiamento: é o ato de submeter um residuo a operacdes e/ou processos que tenham por objetivo dota-los
de condi¢cBes que permitam que sejam utilizados como matéria-prima ou produto; **Disposicdo Final em Aterro
de RCC: é a area onde serdo empregadas técnicas de disposi¢do de residuos da construcédo civil Classe "A" no
solo, visando a reservacdo de materiais segregados de forma a possibilitar seu uso futuro e/ou futura utilizacéo
da area, utilizando principios de engenharia para confina-los ao menor volume possivel, sem causar danos a
saude publica e ao meio ambiente [Obs: areas de recep¢édo de RCC devem fornecer o respectivo CDF];
LAgregado reciclado: é o material granular proveniente do beneficiamento de residuos de construcdo que
apresentem caracteristicas técnicas para aplicacdo em obras de edificacdo, de infraestrutura, em aterros
sanitarios ou outras obras;

2Reciclagem: € o processo de reaproveitamento de um residuo, apos ter sido submetido a transformacéao;

Area de Transbordo: s&o areas destinadas ao armazenamento temporario de residuos da construc&o civil;

8. DA PREVISAO DE REUTILIZACAO DE RCC NO LOCAL DA OBRA

Ha previséo da reutilizacdo de RCC diretamente no local da obra?
N&o



J Faculdade IDD Curso: Tecnologia de construgdo de Edificios
I ML Matéria: TCC- PROJETO INTEGRADOR
—“" — EHFREENDIMENT(S-S CIVIS

Alunos (as): Cesar Alexandre e Juliana Finamor Stws sonhow ew nosns whos

TERMO DE RESPONSABILIDADE
Eu, (nome completo do PROPRIETARIO), e Eu, (nome completo do RESPONSAVEL TECNICO), na
gualidade de responsavel proponente do empreendimento e responsavel técnico pela elaboracéo e
implementacao do Plano de Gerenciamento de Residuos da Construcao Civil — PGRCC, declaramos que
estamos CIENTES das condicdes e restricdes abaixo descritas:
- E de nossa responsabilidade exigir da transportadora a via do Manifesto de Transporte de Residuos - MTR
preenchido corretamente em todos 0os campos e constando a assinatura e carimbo de todos os envolvidos,
pelos quais possuo responsabilidade compartilhada (gerador, transportador e destinacao final), bem como de
solicitar os Certificados de Destinagéo de Residuos — CDR OU notas fiscais discriminando o tipo e volume do
residuo destinado emitidos pelas areas de destinacao final, para posterior comprovacao da correta destinagcéo
dos residuos a ser apresentada no Relatério de Gerenciamento de RCC.
- E de nossa responsabilidade, enquanto gerador, pela correta segregacéo e destinacdo ambientalmente
adequada do Residuos da Construgéo Civil - RCC gerado na execuc¢do da obra. Os residuos serdo
encaminhados para areas de transbordo, beneficiamento ou aterro de residuos de construcao civil, devidamente
licenciados para receber o tipo de residuo.
- E de nossa responsabilidade observar que é VETADA a disposicéo de residuos de construg&o civil em areas
nao licenciadas, aterros domiciliares, areas de bota fora, encostas, corpos d’agua, lotes vazios e areas
protegidas por lei, ficando sujeitos as penalidades legais.
- Que as responsabilidades por omisséo ou falsa descricdo de informagdes prestadas por ocasido do plano de
gerenciamento podem ser culminadas em ag¢des na esfera civil, penal e administrativa e podem acarretar na
aplicacdo das penalidades previstas na legislacdo vigente.

DECLARAMOS que as informacdes fornecidas neste Plano séo veridicas e estamos CIENTES das exigéncias
estabelecidas na legislacdo ambiental nas esferas municipal, estadual e federal.

Curitiba, _/ |
Assinatura Assinatura
CJ Empreendimentos Nome do responsavel técnico

Civis CPE
CPF



Faculdade IDD Curso: Tecnologia de construgdo de Edificios

Matéria: TCC- PROJETO INTEGRADOR

. . EHPREENDIMENT(S-S CIVIS
Alunos (as): Cesar Alexandre e Juliana Finamor Ss sonhos em 10008S DS

CARTA PROPOSTA

A/C:
ED SAO PAULO

EXECUCAO DE OBRA - EDIFICIO SAO PAULO

Prezados Senhores:
Encaminhamos nossa carta proposta, para obra acima citada, sob regime de empreitada global, materiais e

mao de obra, de acordo com planilha orgamentaria e mediante condigdes gerais a seguir:

COMERCIAL

» Valor total da obra conforme escopo de projeto: R$ 983.738,00 (Novecentos e oitenta e
trés mil, setecentos e trinta e oito reais);

o As medices serdo feitas pelo valor total do contrato.

o IMPORTANTE: N&o serdo ajustados os valores unitérios da planilha orgamentaria apés o
fechamento do contrato.

CRONOGRAMA

» Prazo de execucéo da obra: 18 meses:
o Sujeito a alteracdes dos prazos de entregas de materiais e servigos de terceiros.

o Caso a obra passar de 18 meses de execuc¢éo havera aditivo de valor no item
Gerenciamento, pois nossos custos estdo em fungéo de execugdo em 18 meses de obras.

CONDICOES DE PAGAMENTO

» Entrada de 20% do valor na assinatura do contrato e saldo com medic¢des apds finalizacéo da
obra, com pagamento 20 dias da emisséo da NF.

CONDICAO DE INIiCIO

» Mobilizacdo em 7 dias apés recebimento do contrato.

VALIDADE DA PROPOSTA

» Proposta valida por 30 dias.

CONDICOES FINAIS
» ltens ndo previsto na proposta:
¢ Nao previsto fornecimento de mobiliario e equipamentos.
e Nao previsto instalacdo de dispenser de papel sabonete.

e Alteragdes de projetos e/ou complemento de projetos recebidos até a data da
concorréncia, poderdo gerar custos adicionais.

Atenciosamente.

CJ Empreendimentos Civis.
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APRESENTACAO

Caro proprietario,

A partir de agora vocé tem o privilégio de participar de mais um empreendimento da CJ
EMPREENDIMENTOS CIVIS podendo desfrutar de todas as vantagens dessa edificacao.

Este Manual foi elaborado para ajuda-lo ja correta operacao, utilizacdo e manutengdo do seu
imovel, na certeza de assegurar a sua qualidade. Ele contém informacdes como caracteristicas
construtivas, conformagéo dos ambientes, cuidados necessarios durante as operacdes de limpeza e
conservagdo, além de algumas dicas sobre seguranca e economia.

A leitura atenta e integral deste Manual é imprescindivel, tanto pelo seu proprietario como por
todos os usuérios do imoével. E importante que no caso de venda ou locacgéo, uma copia seja
entregue ao novo condémino, para que o imével seja sempre utilizado da foram mais correta.

Finalmente, a CJ coloca-se a disposi¢éo de vocé, morador, para eventuais esclarecimentos

que se fizerem necessarios.

CJ EMPREENDIMENTOS CIVIS.
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RESPONSABILIDADES DO PROPRIETARIO

E no momento da vistoria realizada para o recebimento das chaves que se iniciam as
responsabilidades do proprietario, relacionadas a manutencdo das condicbes de estabilidade,
seguranca e salubridade do imével. Para manter tais condicbes em um nivel normal, este Manual
traz uma série de recomendacdes importantes para o uso adequado do imével.

E imprescindivel que o proprietario repasse as informagbes contidas neste Manual aos
demais usuarios do imovel.

A conservacdo das partes comuns do condominio também faz parte das responsabilidades
dos moradores. O regulamento interno do condominio discrimina atividades necessérias para essa
manutencédo, assim como as orientagdes para rateio de seus custos.

Além disso, € muito importante a participacdo individual de cada morador na conservacao e
uso adequado, ndo danificando qualquer parte das areas comuns ou equipamentos coletivos.

As normas estabelecidas na convengédo do condominio e no regulamento interno devem ser
cumpridas por todos os moradores do condominio, independentemente de ser o proprietario ou
apenas um usuério. Faz parte, ainda, das obriga¢gfes de cada um dos usudrios a aplicagdo e o
fomento das regras de boa vizinhanca, arquivo dos documentos, garantindo a sua entrega a quem o
substituir, mediante protocolo discriminado de cada item, guarda dos documentos legais e fiscais,

durante os prazos legais e providéncias para a renovagédo dos documentos pertinentes.

FICHA TECNICA DO IMOVEL

O Residencial Sdo Paulo esta situado a rua Tv Sao Paulo - Colombo — PR no bairro Vila
Guaracy, em Colombo, Parana. Seu uso € destinado a residéncias e € composto por 1 bloco de 4
pavimentos, totalizando 7 apartamentos. Cada unidade autbnoma possui sala de estar, sala de
jantar, cozinha, &area de servigo, 3 quartos, banheiro social, sacada, 1 vaga de garagem e
churrasqueira. O sistema construtivo adotado para a construcdo do imével, consiste em estrutura e
alvenaria de vedac&o em blocos de concreto. E importante lembrar que todos os materiais usados na
construcao do imével sdo de primeira linha, adquiridos de fornecedores tradicionais do mercado.

Além disso, alguns materiais foram submetidos a ensaios tecnoldgicos atendendo as
especificagbes das Normas Técnicas Brasileiras.

As tabelas apresentadas a seguir resumem 0s principais materiais e componentes utilizados
no empreendimento, segundo cada ambiente.

A seguir, estédo listados os principais fabricantes e fornecedores de materiais e equipamentos

que participaram da construcéo desse empreendimento.
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SALA ESTAR E JANTAR 01 |- 06 06 |07 |- - 13 |12
COZINHA 01 |05 |06;04 |06 |07 |- - 13 |12
AREA DE SERVICO 03 |05 | 06 06 |07 |10 - 13 |12
CIRCULACAO 01 |- 06 06 |07 |- - 13 |12
QUARTOS 01 |- 06 06 |07 |- - 13 |12
BWC SOCIAL 03 |05 | 06;04 |02 [O7 |08,09 |11 |13 |12
SACADA 01 |- 06 06 | 07 |- - 13 | 12
CODIGO | MATERIAL FABRICANTE
01 Piso acabado -contrapiso
02 Forro pvc liso Plasbil
03 Porcelanato 45x45cm modelo Fuoco Bianco Eliane
04 Porcelanato 45x45cm modelo Beton Dual White Eliane
05 Rodapé ceradmico padrao piso Eliane
06 Pintura latéx PVA, cor Branco Neve Suvinil
07 Porta chapeada de madeira com pintura branca Ipumirim
08 Bacia Ecoflush Avant Plus Incepa
09 Lavatério com coluna Incepa
10 Tanque 20L 51,0x49,3cm Incepa
11 Modelo Bella cromado Docol
12 Linha Beleze Enerbras
13 Esquadrias de aluminio Ideal Esquadrias

Tubulacdo de dgua fria

PVC marrom Amanco

PVC branco Amanco

Tubulacdo de esgoto
Tubulacédo de gas

Portéo

Reservat6rios Agua potavel

Cobre 22mm Eluma
Ferro sem acionamento automatico

USANDO CORRETAMENTE O IMOVEL

e Ligando-se as Redes de Abastecimento
O edificio j& é entregue com as ligagfes definitivas de agua, telefone e energia elétrica.

Para solicitar a ligacdo de energia elétrica no seu imovel basta discar para a COPEL no
namero 0800 51 00 116, localizacao do imovel, informando o nome do proprietario, endereco,

namero do apartamento e amperagem.
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A ligacdo de dgua devera ser feita direto com a concessionaria responsavel.

A ligacao do aparelho telefénico, bem como Internet e TV a cabo, fica a critério do usuério.

e Fazendo Obras e Servigos de Adaptacdo no Imovel
O proprietario somente podera realizar “obras” complementares em seu imével, como

colocagcdo de armérios embutidos, alteracdo de revestimentos, abertura ou fechamento de vaos,
apos a entrega das chaves, quando assume total responsabilidade sobre o imdével. Porém, é
necessario adotar os seguintes cuidados:

v" Nao efetuar, em hip6tese alguma, alteracdes que impliguem em demolicao total ou
parcial de elementos estruturais da edificacdo (pilares ou vigas) ou das instalacdes
principais (hidraulica, elétrica ou gas);

v Evite sobrecarga nas lajes.

Para fixacdo de acessorios (quadros, armarios, cortinas e outros) que necessitem furagdo em
paredes ou pisos de seu imével, é importante tomar os seguintes cuidados:

v" Na fixacado de objetos em paredes, verificar se o local escolhido ndo é passagem de
tubulagdes hidraulicas, pilares ou vigas (mais dificeis de serem perfurados) conforme
Anexo 01;

v' Para melhor fixacdo recomenda-se o uso de parafusos com buchas, por serem
considerados ideais para paredes de alvenaria de blocos de concreto. Recomenda-se
evitar o uso de pregos para que ndo danifiquem o acabamento;

v' Ao executar armarios embutidos sob as pias de banheiros e cozinhas, instruir os
marceneiros contratados para ndo baterem ou retirarem sifées e ligacdes flexiveis,
evitando vazamento;

v Evitar perfuragbes da parede proximo ao quadro de luz e nos alinhamentos de
interruptores e tomadas, para evitar acidentes com os fios elétricos;

v Na&o furar os pisos dos banheiros para evitar danos na impermeabilizagao.

e Usando a Agua
O abastecimento de agua de cada imGvel é controlado por registros. Em caso de emergéncia

ou quando houver necessidade de realizar algum reparo na rede, o registro correspondente ao ponto
especifico deve ser fechado.

As tubulacdes principais do imével, como colunas de agua, esgoto, ventilacdo e aguas
pluviais, além de conexdes destas tubulacdes com ramais de distribuicdo estdo embutidas nas

paredes, posicionados conforme projeto.

e Usando a Energia Elétrica
Na area de servico encontra-se o quadro de luz que controla toda a energia elétrica da

unidade. Este é constituido de varios circuitos, protegidos por disjuntores que desligam-se

automaticamente no caso de sobrecarga ou curto-circuito. Cada disjuntor atende a pontos
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especificos indicados no préprio quadro. Neste quadro ha também uma chave geral que

protege todos os circuitos de uma so vez.

Em caso de incéndio, desligar a chave geral. Sempre que houver necessidade de

manutencado nas instalacdes elétricas € necessario desligar o disjuntor correspondente ao circuito.

Quando sao instalados armarios proximos as tomadas, € comum 0S marceneiros recorrerem

a madeira e reinstalarem as tomadas no proprio corpo do armario. No caso do seu imodvel, esse

procedimento ndo é possivel visto que as tubulacBes e pontos de energia estdo embutidos na

parede.

Em destaque, apresentam-se 0s principais problemas que pode ocorrer eventualmente nas

instalacdes elétricas de seu imbvel e as respectivas acdes corretivas.

CUIDADOS COM A ENERGIA ELETRICA

N&o trocar os disjuntores por outros de amperagem maior, pois tal atitude pode
provocar danos na instalagéo.

Ndo manusear aparelhos elétricos em contato com a &agua, pois pode ocasionar
acidentes fatais.

Evitar, sempre que possivel, 0 uso de “té€s” ou “benjamins” (dispositivos com que se
ligam varios aparelhos a uma s6 tomada), pois eles também provocam sobrecarga.
Nunca segurar dois fios ao mesmo tempo. O contato simultdneo com um fio positivo e
um fio negativo pode ocasionar uma parada cardiaca. Isole sempre o fio que acabou
de mexer, antes de desencapar o outro.

Deve-se ter um cuidado especial na colocagdo de chuveiros, lustres, apliques e
similares, pois o corte indevido, ou emendas inadequadas de fios, pode provocar a
interrupcdo de luz em partes do imoOvel e permitir o surgimento de pecas que
transmitam choques elétricos. Para esses servicos procurar sempre um técnico
especializado.

Problemas na Instalacéo
Elétrica

Acéo Corretiva

Parte da Instalacdo Nao
Funciona

Verificar no quadro de distribuicdo se a chave daquele circuito ndo esta

desligada. Em caso afirmativo, religa-la e se voltar a desarmar solicitar a

assisténcia do técnico habilitado, pois duas possibilidades ocorrem:

e A chave esta com defeito e € necesséria a sua substituicdo por uma nova.

e Existe algum tipo de curto-circuito na instalacdo e € necessario o reparo
deste circuito.

Eventualmente pode ocorrer a “falta de uma fase” no fornecimento de energia, o

que faz com que determinada parte da instalacdo n&o funcione. Neste caso,

somente a concessiondria tera condices de resolver o problema, apoés

solicitagdo do consumidor.
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Verificar se existem conexdes frouxas e reaperta-las.

Verificar se existe alguma chave com aquecimento acima do normal, que pode
ser provocado por mau contato interno a chave, devendo a mesma ser
Superaguecimento no substituida.

Quadro de Luz Os chuveiros e aquecedores elétricos para torneiras, quando funcionam com
pouca saida de agua, tendem a aquecer a instalacdo provocando sobrecarga.
Estes aparelhos devem ter a resisténcia blindada para evitar fugas de
corrente.

Podem existir maus contatos elétricos (conexdes frouxas) que sdo sempre fonte
de calor, o que afeta a capacidade das chaves. Neste caso, um simples
reaperto nas conexdes resolvera o problema.

Podem existir falta de isolacdo de enfiacdo, provocando aparecimento de
corrente para terra. Neste caso deve ser identificado qual o circuito com falham
procedendo ao desligamento de todos os disjuntores até que se descubra qual o
circuito com problema, precedendo entédo ao reparo da isolacdo com falha.
Podem existir defeito de isolacdo de algum equipamento eletrodoméstico; para
descobrir qual o equipamento com defeito proceda da maneira descrita
anteriormente e repare a isolagdo do equipamento.

Outra possibilidade é de que o circuito esteja sobrecarregado com instalagbes
de novas cargas, cujas caracteristicas de poténcia sdo superiores as previstas
no projeto. Tal fato deve ser rigorosamente evitado.

Ao perceber qualquer sensacdo de choques elétricos, proceder da seguinte
maneira:

¢ Desligar a chave de prote¢do deste circuito, desligando, assim, o chuveiro;

o Verificar se o fio terra do chuveiro ndo teve a sua sec¢do interrompida;

A Chave Geral do Quadro
Esta Desligando

Choques Elétricos em o Verificar se o isolamento dos fios de alimentagdo ndo foram danificados e
Torneira e Chuveiros estdo fazendo contato superficial com alguma parte metélica da instalagao
hidraulica.

Caso nenhum dos itens tenha ocorrido, o problema possivelmente esta no
isolamento do préprio chuveiro. Neste caso, mandar repara-lo ou substitui-lo por
outro de mesmas caracteristicas elétricas.

e Usando Telefone e Interfone
Foram previstos pontos de telefone e interfone na sala de seu imovel. Todo o cabeamento e

fiacdo estdo executados, bastando solicitar a operadora da preferéncia do usuario a linha e a

instalacdo do aparelho. Para instalar o aparelho basta conecta-lo em qualquer ponto.

e Usando o Gés
Na cozinha, junto ao tampo da pia, encontra-se instalado o ponto de gas para o fogao e na

lavanderia 0 ponto para o aquecedor de passagem.

Todas as tubulacdes, abrigos de medidores, abrigos de vélvulas reguladoras de presséo e
outros dispositivos exigidos ja foram executados pela Construtora, vistoriados e aprovados pela
Companhia de Gas.

E importante lembrar que o fogédo deve ser compativel com este sistema. Caso nédo seja,

deve-se solicitar sua adaptagdo a uma assisténcia técnica autorizada do fabricante do equipamento.

e Aquecendo a Agua
O aquecimento da 4gua do banheiro é feito através e um aquecedor a gas de passagem. Este

equipamento esta localizado na lavanderia, devendo ser utilizado conforme manual fornecido pelo
fabricante.

Recomenda-se desligar a chama piloto do aquecedor sempre que nao houver utilizacdo
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constante ou em caso de auséncia prolongada.

No banheiro, ainda esta previsto ponto para instalacéo de chuveiro elétrico.

CUIDADO

A manutencdo de aparelhos a gas deve ser confiada somente a pessoas habilitadas pela
empresa concessionaria.

Os ambientes onde se situam os aparelhos a gas devem ser ventilados para que o gas se
disperse, por isso, em sua area de servico ha uma ventilagdo permanente que nunca deve
ser tampada.

e Pressurizador
As redes hidraulicas estdo sendo pressurizadas com equipamento especifico para atender a

pressdo minima exigida em projeto.
Este equipamento esta localizado junto a caixa dagua, devendo ser utilizado conforme
manual fornecido pelo fabricante.

e Usando a Churrasqueira
A churrasqueira é dotada de revestimento refratario na area de fogo e chaminés individuais

gue escoam a fumaga.

e Impermeabilizagdo
A construtora executou impermeabilizacdo com manta asféltica na area dos boxes e sacadas.

Recomenda-se nédo fazer furos nessas regifes para que ndo venha ocorrer problemas futuros com

infiltracdes.

e TVacCabo
A construtora entrega a tubulacéo instalada e fica por conta do usuario a colocacgéo da fiagao.

INFORMACOES UTEIS
e Seguranca
v" Nao utilizar qualquer aparelho sanitario (bacias, caixa acoplada, tanque, lavatérios) como

ponto de apoio, que pode quebrar provocando acidente.

v' Nao se pendurar nas janelas para limpeza de vidros; utilizar utensilios com cabos
alongados especiais para esse fim.

v" No caso de auséncias prolongadas, é aconselhavel fechar o registro de gas.

v" Nunca testar ou procurar vazamentos no equipamento a gas utilizando fésforo ou
qgualquer outro material inflamavel. Recomenda-se para este fim 0 uso de espuma de

sabdo. Em caso de davida fechar imediatamente o registro e solicitar auxilio de empresa
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especializada. Abrir as janelas e procurar ndo acender fésforos, ndo usar
objetos que produzam faiscas, nem acionar os interruptores.
v' Apesar dos riscos de incéndios em residéncias serem pequenos, eles podem ser
provocados por descuidos como esquecer o ferro de passar roupas ligado, panelas super

aguecidas, curtos-circuitos ou mesmo cigarros mal apagados.

CONSERVANDO E MANTENDO O IMOVEL

Com o intuito de manter o padrao de qualidade dos imoéveis da CJ EMPREENDIMENTOS
CIVIS por um periodo prolongado de tempo, é importante que o usuario utilize de forma correta e
promova a manutencdo preventiva de sua unidade. Assim havera um menor desgaste de pegas,
evitando-se a danificagdo e o envelhecimento precoce das partes do imovel.

Atentar para outros materiais e componentes no empreendimento que nado foram
mencionados neste capitulo.

A seguir estdo descritos alguns cuidados nas operacdes de limpeza e manutencao de varias

partes de seu imovel.

e Azulejos e Pisos Ceramicos
v Evitar o uso de detergentes agressivos, acidos ou soda caustica, bem como escoas e

produtos concentrados de aminoacido que ataguem esmalte de pecas e seu
rejuntamento.

v' A limpeza e lavagem desses revestimentos, devem ser feitas com sabdo em po
neutro, utilizando pano umido ou esponjas. Tomar cuidado com encontros da parede
com tetos de gesso.

v' Semestralmente, deve ser feita a revisdo do rejuntamento, principalmente nas areas
para box de chuveiro, pois a agua quente com sabdo ataca o material e pode
provocar, no futuro, infiltragfes, apesar da impermeabilizagéo efetuada. Para realizar
0 rejuntamento utilizar materiais apropriados existentes no mercado e maos de obra
especializada.

v" Na tabela a seguir estdo descritas as a¢Ges para as manchas mais comuns (observar

a sequiéncia das operagoes).

@ ) @ [ @ [ @
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AcuUcar

>

Batom

Café

Cera

Cerveja

Chéa

Chicletes

Balas e Doces

Esmalte

Frutas e Acidos

©

Gordura/Oleo

Graxade sapato

Lama

©

Latex

Leite

Licor

Manteiga

Ovo

Polidor

Refrigerante

Sangue

Sorvete

Tinta/Verniz

an

Urina

Vinho

Voémito

GEE | PR ©

Whisky/Coquetel
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Agua Morna
Benzina
Removedor
Vinagre Branco
Agua e sab&o
Gelo

Mmoo w >

G Detergente M  Solvente (limpeza a seco)

H Glicerina N  Solugéo

I Amoniaco Diluido O Enxugar com pano absorvente
J Acetona - deixar secar P Repetir a operagdo

K Aguarras Q Alcool

L  Thiner

* Solugdo: 1 colher de sabdo em pé e 1 colher de vinagre em 1 litro de agua morna (agitar até formar espuma)

e Esquadrias de Aluminio Anodizado/Pintado
v" Nao apoiar escadas ou outros objetos na superficie das esquadrias e evitar pancadas

sobre as mesmas.

v'As janelas devem correr suavemente, ndo devendo ser forcadas.

v As guias (corredicas) devem ser limpas periodicamente e lubrificadas com pequena

guantidade de vaselina em pasta.

v" Nao forcar os trincos.

v' Seguir as instrucdes do fabricante, para aumentar a durabilidade das esquadrias:

1.

2
3.
4

e Forro de pvc

Limpar periodicamente com pano macio seco, para remoc¢ao de poeira;

Nos cantos de dificil acesso, usar pincel de pelos macios;

Para remover fuligem, limpar com agua guente secar com pano macio;

Lavar com agua e sabdo ou detergente diluido em &agua. Enxugar para
remover sujeiras acumuladas por periodos mais longos. Uma pequena
guantidade de éalcool (de 5% a 10% de alcool) na dgua é de grande auxilio;
Para remover respingos de tinta 6leo, graxa ou massa de vedacgdo, passar um
solvente tipo Varsol ou querosene (ndo usar Thiner);

Caso ocorram respingos de cimento, gesso, &cido ou tinta, remover
imediatamente com um pano Umido e, logo apos, passar uma flanela seca;

N&o utilizar qualquer tipo de palha de aco;

N&o remover, em caso algum, as borrachas ou massas de vedacao para evitar

infiltracBes indesejaveis.
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v Nos forros de pvc, ndo se deve permitir impactos, pois podem quebrar.
v/ Nao fixar ganchos ou suportes para pendurar vasos ou qualquer outro objeto, pois nao
estdo dimensionados para suportar tal peso;

v' Fazer a limpeza com sabao e pano Umido quando necessario.

o Impermeabilizacdes e Vedacdes
v" Recomenda-se cuidados especiais por ocasido de alteragdes que possam influir nas

condicbes de permeabilidade das superficies tratadas (banheiros, area de servico e
paisagismo) tais como instalagdes de antenas, poste de iluminacdo, substituicdo de
pisos, colocacéo de batedores de portas nos pisos, etc.

e Instalagdes Elétricas
v" A manutencao preventiva das instalagfes elétricas é bastante simples e deve ser

executada com os circuitos desenergizados (chaves desligadas):
1. Quadro de distribui¢éo de circuitos (uma vez por ano):
e reapertar todas as conexdes;
¢ eliminar pontos de fios que apresentem sinal de superaguecimento;
e substituir chaves com problemas para religacao;
e rever estados de isolamento das emendas de fios.
2. Tomadas, interruptores e pontos de luz (a cada 2 anos):
e reapertar todas as conexdes;
e verificar estado dos contatos elétricos e substituir as pecas que
apresentarem desgaste.
3. Chuveiro e aquecedores elétricos (2 vezes ao ano):
e reapertar todas as conexdes elétricas;
o verificar estado do “aterramento” das carcacas de chuveiros e
aquecedores. Caso o aparelho fique desligado por mais de 60 dias, o

mesmo deve ser drenado e limpo antes de ser novamente usado.

e Lougas e Instalagdes Sanitarias
v' A limpeza das loucas sanitarias deve ser efetuada somente com agua, sabdo e

desinfetante, evitando o uso de pés abrasivos e esponjas de aco que podem
danificara as pecas e 0s rejuntes.

v' Para evitar entupimentos, ndo jogar nos vasos sanitarios: absorventes higi€nicos,
fraldas descartaveis, plasticos, algod&o, cotonetes, preservativo, grampos ou outros
objetos.

v Nao jogar gordura ou residuos solidos nos “ralos” das pias ou lavatérios. Manter a pia

da cozinha sempre protegida com a grelha que acompanha a cuba inox.
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COMO DESENTUPIR A PIA

Retirar o copo inferior do siféo, que esta localizado na parte debaixo da cuba e
fazer a limpeza retirando os residuos. Observar se a tubulacdo da saida
contém massa de gorduras cristalizadas obstruindo a passagem de liquidos.
Fazer toda a limpeza recolocar o sifdo, tendo o cuidado de verificar a vedacéao
das roscas.

Nao utilizar produtos corrosivos a base de soda caustica e &cido, arames ou

especializada em casos graves.

ferramentas ndo apropriadas. Consultar um profissional ou empresa

Fazer a limpeza de todos os “ralos” e sifdes de pias e lavatorios periodicamente,
sendo conveniente que este servico seja executado por um profissional especializado.
Jogar agua nos ralos e sifées quando estes estiverem muito tempo sem uso, para
evitar o mau cheiro da rede de esgoto, principalmente no verao.

Evitar 0 uso excessivo de detergente nas maquinas de lavar louca e roupas, pois 0s
residuos destas depositam-se na tubulagéo, causando futuros entupimentos.

Semestralmente, deve ser feita a revisdo do rejuntamento das pegas sanitérias.

Metais Sanitarios

v' Deve- se proceder a limpeza dos metais sanitarios ou ferragens apenas pano umido,
pois qualquer produto quimico pode acarretar remocdo da pelicula protetora,
ocasionando a sua oxidagao.

v" Nao utilize esponja de aco ou similares.

v' Durante 0 manuseio de torneiras e registros ndo se deve forga-los, pois isso pode
danificar as suas vedag0fes internas e provocar vazamentos.

v"Nao utilizar torneiras ou registros como apoio ou cabide.

v Evitar batidas nos tubos flexiveis que alimentam os lavatérios e as caixas acopladas
Nos vasos sanitarios.

Pintura

v Nunca usar produtos quimicos na limpeza, principalmente produtos &cidos ou
causticos.

v Com o tempo, a pintura escurece um pouco, devido a exposi¢cdo constante a luz
natural e a poluicdo. Nao faca retoques isolados, em caso de necessidade pinte toda a
parede ou o cémodo.

v Limpar utilizando apenas um pano umedecido e sabdo neutro. Ndo esfregar as

paredes.

Portas de Madeira
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v" Nas portas de madeira envernizadas, reaplicar o verniz periodicamente,
pois como tempo 0 mesmo vai se tornando opaco. Este servico deve ser feito por
profissional especializado. Para a limpeza, utilizar flanela seca ou escova de pelos.

As portas pintadas devem ser limpas com agua e sabao neutro diluido. Jamais utilizar
produtos &cidos ou a base de amoniaco.

Procurar manter as portas sempre fechadas para evitar que empenem com o tempo,
principalmente com o sol.

N&o molhar constantemente a parte inferior das portas para evitar seu apodrecimento.
Cuidado especial deve ser tomado com relacdo as batidas de portas. Alem de causar
trincas na madeira e na pintura, pode danificar o revestimento das paredes ou
estragar as fechaduras.

Para evitar emperramentos de dobradicas e parafusos, verificar que estes estejam
sempre firmes e que nenhum objeto se interponha sob as portas.

Lubrificar periodicamente as dobradicas com pequena quantidade de 6leo de maquina
de costura ou grafite.

As portas e ferragens nao estdo dimensionadas para receber aparelhos de ginastica
ou equipamentos que causem esforgos adicionais.

Nas fechaduras e ferragens, ndo aplique produtos abrasivos, basta uma flanela para

limpeza.

Para realizagdo da limpeza, deve-se utilizar apenas pano umedecido com alcool ou
produtos destinados a este fim.
Deve-se ter cuidado, ho momento da limpeza, para ndo danificar as esquadrias de

aluminio e as massas de vedacao.

ATENDIMENTO AO CLIENTE E GARANTIAS

A CJ EMPREENDIMENTOS. é responséavel pelo imdvel segundo as prescricbes do Cddigo

de Defesa do consumidor. Quanto aos vicios aparentes, essa responsabilidade tem prazo de 90

(noventa) dias a contar da assinatura do “Termo de Recebimento do Imovel”.

Esta garantia cobre falhas ou defeitos em servigos de revestimentos internos e externos, do

funcionamento de esquadrias e ferragens e no funcionamento das instalacdes hidro-sanitarias e

elétricas.

A Construtora ndo se responsabiliza por danos causados pelo uso inadequado do imovel ou

por reformas ou alteragfes feitas no projeto original, mesmo que ainda esteja vigente o prazo de

garantia contratualmente estipulado.

De acordo com o Cdédigo Civil Brasileiro, a responsabilidade da Construtora com relagdo aos

vicios ou defeitos redibitérios, ou seja, ocultos € de 5 (cinco) anos no que se refere a solidez e
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seguranca da construcao.
Através de acordos e parcerias com os fornecedores, além dos prazos legais de garantia, a
Construtora assegura algumas partes do imovel conforme a tabela de garantias apresentada a

seguir, contados a partir da data do Habite-se.

Esquadrias de aluminio 1l ano
Porta de madeira / rodapés de madeira — empenamento lano
Pressurizador — defeitos de fabricag&o 1 ano
Fechadura e dobradigas — defeitos de fabricacdo 1 ano
Loucas sanitarias — defeitos de fabricacao 1 ano
Metais sanitarios — defeitos de fabricacdo 1 ano
Gas (tubulacdes e acessorios) 1 ano
Vidros — manchas (néo incluir trincas) 1 ano
Equipamentos elétricos 1lano
Equipamentos hidraulicos 1 ano
Textura e pinturas externas — revestimentos soltos, desgaste excessivo 2 anos
Pintura interna — empolamento, descascamento ou deterioracdo de acabamento 2 anos
Instalacdes elétricas — materiais 3 anos
Emboco externo — descolamento e fissuras 3 anos
Revestimentos ceramicos internos 3anos
Instalacdes hidraulicas — tubulaces: integridade e estanqueidade 5 anos
Impermeabilizacdo — estanqueidade 5 anos
Estrutura 5 anos

PERDA DE GARANTIA

Caso haja reforma ou alteracdo que comprometa o desempenho de algum sistema das areas
comuns, ou que altere o resultado previsto em projeto para o edificio, areas comuns e autbnomas;

. Caso haja mau uso ou nao forem tomados os cuidados de uso;

. Caso néo seja implantado e executado de forma eficiente o Programa de Manutencao
de acordo com a ABNT NBR 5674 - Manutencdo de edificacbes - Requisitos para o sistema de
gestdo de manutencao, ou apresentada a efetiva realizacdo das acdes descritas no plano;

. Caso nao sejam respeitados os limites admissiveis de sobrecarga nas instalacdes e
na estrutura, informados no Projeto de Estrutura;

. Caso os proprietarios ndo permitam o acesso do profissional destacado pela Habiarte
as dependéncias de suas unidades ou as areas comuns, quando for o caso de proceder a vistoria
técnica ou os servicos de assisténcia técnica;

. Caso seja executada reforma, alteracdo ou descaracterizacbes dos sistemas na

unidade autbnoma ou nas areas comuns;
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. Caso sejam identificadas irregularidades em eventual vistoria técnica e as
providéncias sugeridas ndo forem tomadas por parte do proprietario ou do condominio;

. Caso seja realizada substituicdo de qualquer parte do sistema com

uso de pecas, componentes que ndo possuam caracteristica de desempenho equivalente ao
original entregue pela CJ;

. Se, durante o prazo de vigéncia da garantia, ndo for observado o que dispdem o
Manual do Proprietario, Manual das Areas Comuns e a ABNT NBR 5674, no que diz respeito a
manutencao correta para edificacdes em uso ou néo;

. Se, nos termos do artigo 393 do Cdédigo Civil, ocorrer qualquer

caso fortuito, ou de forca maior, que impossibilite a manutencdo da garantia concedida;

. Falta de comprovacdo da realizacdo de manutencdo eventualmente estabelecida,

conforme previsto na norma ABNT 5674.

Nota: Demais fatores que possam acarretar a perda da garantia estdo descritos nas
orientacdes de uso e manutencdo do imoOvel para 0s sistemas especificos. Nota: Situagbes néo

cobertas pela garantia: pegas que apresentem desgaste natural pelo tempo ou uso.

Em caso da necessidade de solicitacao de servicos de Assisténcia Técnica em seu imével, é
necessario formalizar o pedido por meio de email, aos cuidados do Departamento de Assisténcia
Técnica da Construtora.

Durante o prazo de garantia, seu pedido serd avaliado por um técnico responsavel da
empresa que, comprovada a eventual responsabilidade da Construtora, determinara a execucao dos
servicos em data a serem combinadas entre as partes.

E importante lembrar que o atendimento a reclamaco n&o significa o reconhecimento por

parte da Construtora da existéncia de defeitos ou danos de sua responsabilidade.

ASSISTENCIA TECNICA

A partir da entrega do imdvel, todas as solicitacdes de manutencao deverdo ser feitas por
escrito.

Estamos a sua disposi¢ao para quaisquer duvidas e sugestoes:
CJ EMPREENDIMENTOS CIVIS LTDA.

Fone / Fax: (41) 0000-0000

Email: cj@cjempcivis.com.br
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RECOMENDACOES PARA LIMPEZA E CONSERVACAO DE SEU IMOVEL

MATERIAL LIMPEZA MANUTENCAO | OBSERVACOES
Ceramica, pedra qua, sabao em po, Didri Encerar periodicamente
olida etergente, lara e ndo raspar o rejunte
P desinfetante
Pedra porosa Agua, sabao, sapdlio, e Semanal N&o raspar o rejunte
escova
PISOS Porcelanato Pano umedecido Diaria \P/er qyaqlrp Manual
roprietario
Carpete Aspqudor, xampu Semanal Excesso de agua pode
especial manchar
Laminado Pano levemente N&o usar solvente ou
: : Semanal .
(madeira) umedecido alcool
Esponja umedecida Esfregar o minimo
Pintura latex com agua e sabao de Mensal possi?/el
PAREDES €oco____ .
. A Agua, sabdo em po,
Azulejo, ceramica, ~ .
. detergente, Semanal N&o raspar o rejunte
marmore -
desinfetante
Aspirador ou Evitar contato com a
Gesso, concreto Mensal .
espanador agua
Laminado de Pano seco e aspirador N&o usar solvente e
. B Mensal -
madeira de pé encerar periodicamente
TETO Popcorn Espanador Anual Nao usar agua ou
solvente
. - ESPO[‘Ja umedec~|da Esfregar o minimo
Pintura acrilica com agua e sabéo de Mensal A
o possivel
cbco
PORTAS, , Pano levemente Né&o usar solvente e
VISTAS, Madeira encerada umedecido Semanal encerar periodicamente
CAIXILHOS E . . a 5
RODAPES Madeira pintada Er?l?gg neutro  pano Semanal N&o usar solvente
Esponja umedecida
. com agua, sabao de . : .
Aluminio ¢6co, retirar manchas Quinzenal Cuidado com riscos
com solvente
ESQUADRIAS Esponja umedecida
Vidros com agua, Sab"’!" de Quinzenal Cuidado com riscos
cbco, élcool ou limpa
vidros
Esponja umedecida
Bancada de . ~ . L
. . com &gua, sabéo e Diaria Encerar periodicamente
marmore e granito .
pano umedecido
Esponja umedecida N&o usar abrasivos ou
Loucas com agua, sabéo e Diéria objetos que possam
pano umedecido obstruir ou danificar
Valvula de . . R
INSTALACOES d . Esponja umedecida Quando Manutencéo pessoal
SANITARIAS escarga € caixa com agua e sabéo necessario qualificado
de descarga
Ralos Retirar os residuos Mensal Man_u_ten(;ao pessoal
qualificado
Metais Espgnja com agua, Semanal N&o usar objetos que
sabdo e polidor danifiguem
Sifées Pessoal qualificado Quandg , Fechar o re gistro para
necessario manutencao periodica
Tomada e Pano umedecido com Mensal
INSTALACOES interruptor agua e sabéo de céco
ELETRICAS Quadro elétrico Pessoal qualificado Quandg , Dgslygar 0 quadro
necessario elétrico para fazer a
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Plano de Manutencao Predial Preventiva e Corretiva

1. OBJETIVO

Estabelecer diretrizes da gestdo predial para execucao de servigcos de
conservacao e manutencéao preventiva e corretiva, buscando uma atuacgéao eficaz
no que se refere a economicidade de gastos, e principalmente na confiabilidade
dos sistemas e instalacdes que integram as edificacdes, trazendo seguranca e
bem estar aos servidores, usuérios e terceirizados.

2. ATRIBUICOES E COMPETENCIAS

As atividades do adminitrador do condominio, compreendem a conservagao
e manutencdo de edificacBes, instalacdes, sistemas hidraulicos, sistemas
elétricos e servigos basicos de marcenaria e serralheria, de forma queatenda as
necessidades e garanta a seguranca dos seus usuarios. O administrador como
entidade responsavel pelo efetivo funcionamento e conservacdo do prédio e
equipamentos, possui entre as suas atribuicbes e competéncia a
responsabilidade de zelar e garantir que os bens tenham a sua vida util e
caracteristicas funcionais conservadas. O administrador de Manuten¢do nao
possuira equipe propria de mao de obra para execuc¢ao de servi¢cos, bem como
NAo possui recursos orcamentarios diretos. Assim compete ao administrador:

1) Executar medidas para conservacao dos bens e patrimonios;

2) Executar servicos de manutencao preventiva;

3) Executar servigos de manutencgao corretiva;

4) Inspecdes prediais;

5) Receber as solicitacfes de servico, fazer uma anélise quanto a necessidade
de materiais, ferramentas e méo de obra, definir prioridades e encaminhar a
execucao dos mesmos, além de prever medidas para conservacao dos bens e
do patriménio

5) Planejar a aquisicao e utilizacdo de equipamentos e materiais, fiscalizando
sua validade e condi¢des de conservacao, de forma que evite desperdicios;

6) Acompanhamento de servi¢cos de pequenas instalacdes.

3. PROCEDIMENTOS

O planejamento das atividades de manutencdo é a base para a efetiva
operacionalizacdo das atividades de atendimento e recuperagédo da edificagao
e equipamentos utilizados pelos moradores do condominio. O planejamento
consiste em um conjunto de regras e procedimentos que visam dirigir as acoes
do administrador de forma a garantir apriorizacao e execucao das manutencdes
e a previsibilidade dos recursos necessarios para as suas agdes e confiabilidade
dos servicos prestados.

O Plano de manutencdo e seus documentos foram criados a partir dos
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parametros existentes n memorial descritivo.

4. PLANEJAMENTO DA MANUTENCAO

A execucdo das atividades obedece aos critérios dos cronogramas de
periodicidades e grau de prioridade, assim organizando e racionalizando o
atendimento, conferindo maior padronizagéo e eficiéncia as suas atividades.

v Detalhamento dos servigos: fase em que sdo definidas as principais
tarefas, 0s recursos necessarios e o tempo de execucgdo para cada
uma delas.

v Micro. detalhamento dos servicos: sdo incluidas ferramentas,
maquinas, pecas, descricao de mao de obra especifica, etc.

v Orcamento dos Servicos: verificam-se 0s custos dos recursos
humanos e materiais para a contratagcao do servico.

5. TIPOS DE MANUTENCAO

As atividades de manutencédo tém o objetivo de manter ou restabelecer as
condi¢cOes de uso e operacao corrigindo eventuais deterioragcdes. Enquanto as
atividades de melhoria focam-se na identificagdo de metodologias, ferramentas
e processos que contribuam para o aprimoramento e maximizacdo dos recursos
possibilitando a antecipacdo e mitigacdo de falhas ou interrupcdes indesejadas.
O planejamento efetivo da manutencéo e o seu cronograma de atendimento séo
realizados identificando as atividades de melhoria e manutengdo. GOMIDE et al.
(2006) identifica, basicamente, as seguintes modalidades:

Manutencdo Preditiva: Sao atividades que visam o estudo de sistemas
e equipamentos que compBem a edificacdo, com analises de seus
comportamentos em uso, a fim de predizer e apontar eventuais anomalias, além
de direcionar e programar os procedimentos de manutencao preventiva.

Manutencdo Preventiva: Sdo atividades planejadas de controle e
monitoramento que prezam a conservacao dos bens, elementos e equipamentos
gue compdem as edificacdes da Instituicdo, objetivando reduzir ou impedir falhas
de desempenho, gerando também relatérios de verificacdo peridédicos sobre o
seu estado de conservacao.

Manutencdo Corretiva: Possuem cardter emergencial e sem
planejamento. Caracterizada por servicos que demandam intervencéo imediata
a fim de permitir a continuidade do uso do sistema, elementos ou equipamentos
das edificagBes, evitando assim, riSCoS ou prejuizos aos seus USUArios.
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6. PRIORIDADE DE ATENDIMENTO E GRAU DE IMPORTANCIA

A Prioridade de atendimento das solicitacdes de servicos € definida conforme
o tipo de manutencéo e o seu planejamento. Outro fator relevante para essa
priorizacdo é o Grau de Importancia Operacional ou Criticidade de uma
maguina/equipamento para o funcionamento do edificio, sdo esses parametros
gue orientam o coordenador a antepor um atendimento a outro.
Para melhor entendimento, abaixo, segue algumas consideracdes sobre
Criticidade e Prioridade:

Entende-se por Criticidade o quanto um equipamento € critico ou
influencia o funcionamento de um conjunto ou sistema. E quanto o efeito de um
mau funcionamento ou falha de um item compromete o desempenho de um
sistema como o todo. E Prioridade abrange o tratamento que se da ao servigo
no momento de sua execucdo. Prioridades de Atendimento sdo normas ou
padrdes de gerenciamento que indicam quais os critérios a serem adotados para
definir quem tem preferéncia de atendimento, quando existem varios pedidos
pendentes ou simultaneos e acima da capacidade de atendimento momentaneo.

A Criticidade estéa dividida em:

v Classe A: séo equipamentos essenciais e Unicos, que quando sujeitos
a falhas, podem ocasionar risco de morte ou danos ao ser humano ou

ao meio ambiente, interrupcdo parcial ou completa das
atividades do campus;

v Classe B: sdo equipamentos que quando sujeitos a falhas podem
ocasionar ?raves perdas no processo educacional e atividades
administrafivas do Campus;

v Classe C: sdo equipamentos que quando sujeitos a falhas acarretam
apenas os custos do reparo, nao devendo entrar no plano

de manutencao preventiva.

A Matriz de Criticidade é formada com a analise dos equipamentos em
relacdo aos seus aspectos de:

Seguranca,
Meio-Ambiente;
Produtividade/Utilizac&o;
Qualidade;

Custos.

L <<

7. PLANOS DE INSPECAO E MANUTENGCAO

Componentes do plano de manutencao, os planos de inspecéo e de
Manutencgéo séo os procedimentos que subsidiam a Coordenadoria de
Manutencgéo a verificar e conservar as caracteristicas e condi¢cdes necessarias
e satisfatorias que os equipamentos e instalacbes necessitam para garantir o
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seu pleno funcionamento e condi¢des de utilizagdo. Os planos de Inspecéo e
manutencdao dividem-se:

* Planos de Inspecéo visual;

* Planos de Manutencao Preventiva de Inspecao elétrica;

* Planos de Manutencao Preventiva de Inspecao predial;

* Planos de Manutencédo Preventiva de Inspecao hidraulica;

8. PERIODICIDADE

Verificagcbes do programa de manutencdo ou inspecfes sao avaliacdes
periodicas do estado de uma edificacdo e suas partes constituintes e séo
realizadas para orientar as atividades de manutencdo. Sdo fundamentais e
obrigatdrias para a gestdo de um programa de manutencao, conforme a ABNT
NBR 5674.

A definicdo da periodicidade das verificacdes e sua forma de execucao fazem
parte da elaboragéo do programa de manutencédo de uma edificacdo, conforme
responsabilidades definidas pela ABNT NBR 14037 e ABNT NBR 5674.

Aspectos considerados:

a) Manutencdo: verificaram-se as caracteristicas construtivas, as
especificacdes técnicas, os aspectos de desempenho e vida util de elementos
construtivos, os fatores de degradacao provaveis e existentes, a durabilidade de
materiais.

b) Operacionalidade: verificaram-se as condicdes de manutencdo efetiva,
condi¢cOes de operacédo de sistema e suas facilidades, eventuais abusos de uso
relacionados a operacdo do sistema e condicdes seguras de operacdo de
sistema e equipamentos

c) Funcionalidade: verificaram-se as condi¢cdes e formas de uso, atendimento
aos aspectos funcionais dos sistemas e expectativas do usuario sobre os
desempenhos apresentados.
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9. CARACTERISTICAS DO IMOVEL

O imovel a que se refere o plano de manutencéo predial é utilizado para fins
de habitagdo residencial multifamiliar, composta por 4 pavimentos sendo 2
apartamentos por andar, totalizando 7 apartamentos, localizado na Rua Tv. S&o
Paulo - Colombo — PR, Loteamento Vila Guaracy.
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Portaria

Blocos (5)

Salas modulares (10)

galpao de Construcéao Naval (01)

Toldo / fibra de vidro (01)

Containers (14)

Area de convivéncia

Banheiros (11)

Miniauditério (01 / container)

Biblioteca / sala de estudo (01)

Sala dos professores (01 / B1))

Laboratérios de Automacéao Industrial (06 / C5; C6; C7; C8; C9; C)
Laboratérios de Quimica (04 / B6; B7; B8 e Microbiologia)
Laboratorios de Seguranga do Trabalho (02 / E2 e E3)
Laboratorio de Desenho (01 / D6)

Laboratorio de Informética (01 / B5)

Salas de aulas (18)

Salas dos terceirizados (containers)

AN NANA Y N N N N N N N NN

Da abrangéncia:
ARQUITETURA E CIVIL:

InstalacBes Hidros sanitarias
Pintura Interna e Externa
Esquadrias

Tetos/forros

Impermeabilizacdes

L <<

v Coberturas

INSTALACOES ELETRICAS:
v Quadro de forca
Transformadores
Barramentos
Quadros de distribuicao de luz e forca
lluminacao
Tomadas e Interruptores
Disjuntores
Fios e cabos

L <

Redes de aterramento

INTERIORES E COMUNICACAO VISUAL

Paisagismo
v Adubacao
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v Podas
v Tratos fitossanitarios

Pavimentagé&o
v Pavimento de concreto
v Pavimento em paralelepipedos
v Pavimento em bloco de concreto

v Pavimentos asfalticos

FUNDACOES E ESTRUTURAS

Estruturas metalicas
v Pontos de corroséao
v Parafusos frouxos
v Trincas em soldas

v Falhas na pintura

Estruturas de concreto
v Fissuras
v Ataques de fungos e apodrecimento
v Ataques de organismos xilografos
v Contra vento

v Falhas na pintura

INSTALACOES HIDRAULICAS E SANITARIAS
v Reservatorios

Bombas hidraulicas

Valvulas e caixas de descarga

Registros, torneiras, e metais sanitarios

Tubulacdes

Ralos e aparelhos sanitarios

Vélvulas reguladoras de pressao

Pocos de recalque

Fossas

Caixas coletoras

L <

<

Calhas
INSTALACOES DE PREVENCAO E COMBATE A INCENDIO

v Extintores de incéndio

10.MAO DE OBRA TERCEIRIZADA

A manutencao do imovel contempla varios componentes, possuem naturezas
e caracteristicas diferenciadas e que exigem diferentes tipos, prazos e formas de
manutenc¢do. O quadro atual de funcionarios terceirizados para os servigos de
manutencdo do campus ndo é responsavel por realizar grandes reformas ou
alteracdes substanciais nas edificagcdes, a atuacao se restringe as necessidades
de médio/pequeno porte nos requisitos indispensaveis ao

10
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funcionamento da instituicao.

As atividades da equipe de manutencdo compreendem a conservacao,
limpeza e manutencdo de edificagbes, instalacdes, sistemas hidraulicos,
sistemas elétricos e servicos basicos de marcenaria e serralheria, mediante os
contratos de mao-de-obra terceirizada com funcdes de:

e Descricao dos servicos de pedreiro:

Verificar as caracteristicas das obras, examinando plantas e especificacdes
técnicas;

Orientar na escolha do material apropriado e na melhor forma de execucao do
trabalho;

Orientar na composicdo de mistura, cimento, areia, cal, pedra, dosando as
guantidades para obter argamassa desejada;

Assentar tijolos, ladrilhos, alvenarias e materiais afins;
Construir alicerces, levantar paredes, muros e construcdes similares;
Rebocar estruturas construidas;

Realizar trabalhos de manutencéo corretiva de prédios, calcadas e estruturas
semelhantes;

Armar e desmontar andaimes para execuc¢ao das obras desejadas;
Operar betoneira;
Executar outras tarefas da mesma natureza e mesmo nivel de dificuldade.

e Descricao dos servicos de Jardineiro:

Preparar sementeiras e canteiros;
Selecionar e plantar sementes em viveiros;
Escolher galhos de determinadas plantas e enxerta -los;

Dispensar tratos culturais ao viveiros e as plantas que necessitar de enxerto;
arar, adubar e irrigar a terra destinada ao plantio de flores, arvores e arbustos,
para conservacao e embelezamento de parques e jardins;

Executar outras tarefas inerentes ao plantio e colheita de espécies agricolas.

11
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e Descricao dos servigos de Auxiliar de Servigos Gerais

Realizar limpeza de méquinas e equipamentos; Executar eventuais mandados, internos e

externos;

Carregar e descarregar méveis malotes e equipamentos em veiculos;

Executar tarefas manuais simples gque exijamesforco fisico,
certo conhecimentos e habilidades elementares;

Executar tarefas de limpeza em geral sempre que solicitado; Efetuar pequenas

demoli¢des;

Auxiliar na construcéo de andaimes, palanques e outras;

Executar tarefas bracais como: abrir valas, tapar buracos, quebrar pedras, limpar ralos,

auxiliar na pintura de sinaliza¢des, auxiliar no plantio, adubagem e poda:

Operar maguinas e bater estacas;

Transportar malotes ou correspondéncias, tanto nas dependéncias interna com externa;

Executar outras atividades compativeis com as atribuicdes do cargo; Executar

manutencao preventiva ou corretiva dos bens méveis e iméveis

Subir em andaimes ou escadas, com finalidade de executar tarefas correlatas a funcao.

12
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11. CRONOGRAMA DE MANUTENCAO
PLANO DE MANUTENGCAO PREVENTIVA
SISTEMA SERVICO PERIODICIDADE
Lajes Inspegdo de possiveis fissuras, trincas,
rachaduras, ferragem aparente, desniveis, Semestral
corrosao, verificacao de possiveis reparos
Alvenarias Inspegdo e verificagao de possiveis Semestral
Divisérias necessidades de reparos
Telhado Limpeza das coberturas Mensal
Limpeza do forro Mensal
Impermeabilizacdo | Inspecdo geral e reparos Mensal
Limpeza e reparos Mensal
Calhas Inspecao, melhoria da fixacdo, tratamentos e | Mensal
troca de chapas oxidadas, correcao de
caimentos, limpeza das calhas, desobstrucao
de condutores.
Pisos intertravados | Inspecdo / reparos
e de
concreto Anual
Pisos vinilicos Inspecdo / impermeabilizacdo/ reparos
Pisos ceramicos Inspecdo / impermeabilizacdo/reparos
Reboco
Forros (gesso, Inspecdo / reparos / recomposicdo Anual
fibramineral, pvce
metalico)
Pintura Inspecdo / retoques e repintura Anual
interna e
externa
Esquadrias, Inspecdo / reparos Semestral

caixilhos, portas

Ferragens
(dobradicas,
macganetas,

Inspecdo / lubrificacdo / regulagem/
substituicao.

14
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fechaduras, Semestral
molas,
grelhas,
fechos...)
Vidros, Inspecdo / reparos
espelhos,
telas.
|2.Manuteno hidraulia |
Hidrometro | Leitura do hidrometro, inspegao visual, Mensal
deteccao de vazamentos e reparos.
Inspegdo visual do funcionamento da valvula, | Didria
Sistema de Inspecao de vazamentos nas conexdes do
Caixad’dgua | reservatdrio principal.
Inspecao visual para detectar vazamento nas Mensal
tubulacdes, conexdes e registros.
Limpeza das caixas d’agua Semestral
Metais
(torneiras, Inspec¢ao Visual, troca de reparos. Anual
registros,
valvulas,
engates)
Lougas Inspecdo Visual e reparos/substituicdo, Semestral
rejuntamentos.
Bancadas Inspecao visual, estrutura, reajuntamentos e Semestral
(granito e reparos
inox) e
divisdrias
(box
sanitarios)
Rede Inspecao, limpeza e substituicao de tampas Trimestral
coletora das caixas de passagens
Bocas de Inspecao visual, limpeza, impermeabilizacdao e | Trimestral
lobo, ralos, reparos
grelhas
Terreno Inspecao e reparos em curvas de nivel Trimestral
Pocos Inspecao visual, limpeza e troca de tampas Semestral

Quadros e
painéis

Inspecdo / troca de disjuntores

Semestral

15
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Tomadas/int
erruptores

Inspecao e troca

Semestral

Sistema de
iluminacao
predial

Inspecdo / verificagdo/ reparos

Semestral

Sistema de
iluminagao
publica

Inspecdo / verificagdo/ reparos

Semestral

Bebedouros

Inspecdo / reparos/ troca de filtros

Semestral

Cancelas/
catracas/
controle de
acesso

Manutencao periddica do equipamento,
intervencgao corretivas

Anual

danificadas, dificultando o trafego dos
usuarios

Gramado Corte Diaria

Jardinagem Poda, manutencao dos jardins, replantio, Didria
irrigacao

Praca das Inspecao e troca das bandeiras, inspecao nos | Anual

bandeiras mastros, reaperto e lubrificacao da pecas

Controle de | Desinsetizacao e desratizacao de ambientes Anual

pragas

Pavimentaca | Refazer trechos das calcadas externas que

o circundam o prédio principal que estiverem Semestral

Sistemas de | Inspecdo dos equipamentos de combate a Anual
prevengaoa | incéndio

incéndio

Sinalizagao Inspecao visual, reparos, melhorias Anual
viarias
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Controle de conformidade ao Plana de Manutencgio
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12. PRAZO DE REVISAO

Este plano de manutencdo oferece informagBes basicas sobre as
edificagbes do campus de forma simples, clara e objetiva. Nele serédo
encontradas as rotinas de prevencédo, correcdo e conservacao desenvolvidas
pela equipe de manutencdo em cada periodicidade necessaria. Sendo assim, o
plano tera o prazo de vigéncia de 01 ano, renovado apdés a revisédo das cabiveis
atualizagbes operacional e estrutural modificadas ao longo do periodo.

13.EQUIPE RESPONSAVEL PELO ELABORACAO DO PLANO

Cesar Alexandre

Tecnologo em Construcao de Edificios

Juliana Finamor
Tecnologo em Construcdo de Edificios
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